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Sehr geehrter Herr Dr. Gericke,
Sehr geehrter Herr Dr. Bérger,
Sehr geehrte Damen und Herren,

zunachst méchten wir uns vorab bereits fiir den Zuschuss des Kreises Warendorf fiir 2013
recht herzlich bedanken, der trotz der sehr angespannten Haushaltslage des Kreises fiir uns
ermoglicht wurde.

Fir das Jahr 2014 beantragen wir beim Kreis einen finanziellen Zuschuss in Héhe von

20.000 €.

Seit September 1994 ist unsere Selbsthilfe-Kontaktstelle im Bereich professioneller
Selbsthilfe-Unterstiitzung titig.

Innerhalb dieser Zeit hat sich die Zahi der Selbsthilfegruppen von 80 auf 180 Gruppen
vergrofiert,

In fast allen Stadten des Kreises gibt es — in den meisten Fallen mit Unterstiitzung der
Selbsthilfe Kontaktstelle - Selbsthilfegruppen zu den verschiedensten Themen .Von der
Angsterkrankung bis zu Leukdmie, von Elterninitiative Downsyndrom bis zu Mobbingopfern
ist der Themenfécher mit (iber 60 Bereichen weit gespannt.

Die Anfragen von Biirgern, Selbsthilfegruppen und Professionelien Einrichtungen sind mit
knapp 1200 jahrlich konstant hoch. Es gibt immer mehr Gruppengriindungen im sozialen
Bereich, wie  z. B. alleinstehende Frauen, Neue Wege nach Trennung, Entfremdete Eitern.
Die PariSozial gGmbH stellt den Selbsthilfegruppen und Initiativen ihre Raumlichkeiten in
Ahlen, Beckum und QOelde zur kostenlosen Nutzung zur Verfiigung. Das nutzen zurzeit 17
Gruppen.
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Auch im Rahmen der Integrationsarbeit sind unsere Mitarbeiterinnen der Selbsthilfe
Kontaktstelle sehr aktiv. Sie bieten regelmafiig gesundheitsbezogene Gesprachsrunden fiir
tdrkische Migrantinnen und Migranten an, um Verstindnis fir ein eigenes Krankheitsbild zu
entwickeln. Ziel ist es dabei, Menschen mit Migrationshintergrund zu erreichen, sie” in
Selbsthilfegruppen zu integrieren und eigene zu griinden.

Das im Februar 2010 zu Ende gegangene Projekt ,Selbsthilfe und Medien" hat Landes und
Bundesweit hohe Aufmerksamkeit und Anerkennung erlangt. Die Elterninitiative Jurzzeit-
pflegeplétze fir Kinder im Kreis Warendorf' konnte den in diesem Projekt entstandenen Film
WWenn Florian echt ware* fir ihre Offentlichkeitsarbeit und ihre Interessen gut einsetzen.

Seit.dem 01.01.2012 fuhrt die Selbsthilfekontaktstelle ein Projekt mit dem Titel ,Selbsthilfe
und Medien fUr Migranten® durch. In dem Projekt wird durch die Produktion von
themenbezogenen DVD's die Wirkungsweise von Selbsthilfegruppen verdeutlicht und die
aktive Teilnahme wvon tiirkischen Migranten an Selbsthilfegruppen verstarkt. Zu finf
Themenbereichen: Diabetes, Krebs, Depression, Schlaganfall sowie Selbsthilfe allgemein
entstehen tirkisch/deutsche DVD's. Diese kommen in den unterschiedlichsten Bereichen
NRW weit zum Einsatz, wie Arztpraxen, Beratungsstellen, Moscheen, Schulen usw.. Ein
entsprechendes Folgeprojekt ist auch fiir 2013 bewilligt worden und findet sehr grofes
Interesse. ‘

Die Finanzierungsgrundiage der Selbsthilfe-Kontaktstelle ist die Mischfinanzierung von Land,
Kreis, Krankenkassen, DPWV Landesverband und Eigenmitteln.

Nach wie vor gilt, dass die Selbsthilfeférderung eine Gemeinschaftsaufgabe der Kommunen,
des Landes und der Krankenkassen ist. Die Krankenkassenfdrderung ist gebunden an
offentliche Zuschisse wie vom Kreis Warendorf und dem Land NRW,

Im Kreis Warendorf liegt der kommunale Zuschuss unserer Finanzierung bei 18,56 %. Die
Férdersumme betrégt seit dem Jahre 2000 regelhaft 12.000 Euro.

Diese ist bis 2013 nicht erhtht und die DPWV Landesmittel sind seit dem Jahre 2000 auf die
Halfte reduziert worden.

Parallel dazu sind unsere Personal und Sachkosten gestiegen. Das heildt, wir haben ein
standiges strukturelles Defizit auszugleichen,

Hier im Krels Warendorf wird unsere Einrichtung der Selbsthilfeunterstiitzung als zentrale, bei
den Seibsthilfegruppen und im professionellen Sozial und Gesundheitsbereich akzeptierte
Beratungsstelle anerkannt und sehr gut angenommen.

Gerade in Zeiten des Umbaus des Sozialstaates und immer schlechter werdender finanzieller
Rahmenbedingungen ist die professionelle Unterstlitzung und Férderung von Selbsthilfe und
Birgerengagement eine wichtige notwendige Ergdnzung zu den riicklaufigen sozialstaat-
lichen Leistungen.



Wir méchten Sie daher um eine Erhéhung des Zuschusses durch den Kreis Warendorf bitten,
damit unsere qualitativ gute und von der Bevilkerung gut angenommene Einrichtung in
dieser Form erhalten bleiben kann.

Mit freundligher ‘Grt'jBen

Z

g
Dietmar Zbller
Geschéftsfiihrer

Anlage:

Geplanter Haushalt 2014
Antrag Landesférderung 2014
Jahrestatigkeitsplanung 2014
Sachbericht 2012



