KREIS
WARENDORF

Der Landrat

Berichtsvorlage 6ffentlich

Federfihrendes Amt Nr.
Gesundheitsamt 064/2008
Betreff:

Gesundheitsforderliche und praventive Projekte im Kinderbereich im Kreis Warendorf

Beratungsfolge Termin

Sozialausschuss 10.09.2008
Berichterstattung:

Herr Dr. Schulze Kalthoff

Frau Lummer

Frau Ebeler, Diplomandin der Fachhochschule Miinster

Finanzielle Auswirkungen: O ja XI nein
Falls ja:
Im Haushaltsplan vorgesehen: ] ja 1 nein
Produkt Nr. Bez.
Ergebnisplanposition oder Investition Nr. Bez.
Betrag a) fur den Zweck veranschlagt und a) EUR
b) nunmehr erforderlich b) EUR
1) Investitionsauszahl./einmalige Aufwendungen: 2) Lfd. Aufwendungen (einschl. Abschreibungen) jahrlich:
insgesamt: EUR insgesamt: EUR
Beteiligung Dritter: EUR Beteiligung Dritter: EUR
Belastung Kreis Warendorf: EUR Belastung Kreis Warendorf: EUR

zur Information



Erlauterungen:

1. Mittagsverpflegung in Ganztagsschulen im Primarbereich im Kreis Warendorf —
ein Pilotprojekt

Im Rahmen eines Pilotprojektes wurde die Mittagsverpflegung an finf Ganztagsschulen
im Primarbereich der Stadt Warendorf untersucht. Fur das Projekt konnte Frau Inga
Ebeler, Diplomandin der Fachhochschule Mdunster, Fachbereich Oecotrophologie,
gewonnen werden. Der Schwerpunkt der Untersuchung lag auf der Mittagsverpflegung
und den Getranken. In Anlehnung an die Qualitatskriterien der Deutschen Gesellschaft
fur Erndhrung e.V. (DGE) werden die Angebote der untersuchten Schulen bewertet. Frau
Ebeler wird in der Sitzung erste Ergebnisse der Untersuchung prasentieren.

2. Kindergarten in Bewegung

Seit Anfang 2007 wird das Projekt "Kindergarten in Bewegung" in Kooperation mit dem
Kreis Warendorf und dem Kreissportbund Warendorf e.V. in zwei Kindertagesstatten
bzw. Kindergarten (KiTas) in Ahlen durchgefihrt. Seit dem Jahr 2008 wird dieses Projekt
ebenfalls in zwei weiteren KiTas in den Orten Ennigerloh und Beckum-Neubeckum
durchgefuhrt. Herr Dr. Schulze Kalthoff wird in der Sitzung Uber Inhalte und Ziele des
Projekts berichten.

3. Aktionsbindnis fur gesunde Kinder im Kreis Warendorf

Im Rahmen der Forderinitiative "Aktionsbindnisse Gesunde Lebensstile und
Lebenswelten" des Bundesministeriums fur Gesundheit (BMG) ist der Projektantrag des
Gesundheitsamtes positiv bewertet worden und zur Foérderung vorgesehen. Gegenstand
der Forderung ist der Zusammenschluss sowie der Aus- und Aufbau von lokalen und
regionalen Initiativen zur FOrderung eines gesunden Lebensstils unter den Aspekten
Bewegung, Erndhrung und Stressregulation. Der Projektantrag ist der Vorlage zur
Information beigefligt. Einzelheiten des Projekts wird Frau Lummer in der Sitzung
vorstellen

Anlagen:
Projektantrag Aktionsbindnis
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Kammerer (nur bei Vorlagen mit finanziellen
Auswirkungen)
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