Yardim ve Destek

Cevrende glvendigin bir kisiden destek iste,

mumkunse olaydan hemen sonra! Mimkinse

glvendigin bir kisi sana refakat etsin

e hastaneye veya

* (olay hakkinda hemen sikayette bulunmak is-
tersen) polise giderken

Tecaviiz yalnizca bedensel degil, ayni zamanda
agir bir ruhsal yaralanmadir.

Bununla tek basina basa ¢ikmak pek de mim-
kiin degildir. Bu nedenle yasananlarin Ustesinden

gelmek icin uzman danisma merkezlerinden yardim

almak 6nemlidir. Uzun sureli psikolojik etkiler yal-
nizca bu sekilde dnlenebilir!

Uzman danisma merkezlerinde yapacaginiz
gorusmeler Ucretsiz ve gizlidir.

Gizli Delil Toplama (ASS)

St. Franziskus Hospital Ahlen
Jinekoloji Bolimu
Robert-Koch-Stralte 55
59227 Ahlen

Telefon: 02382 8580

Litfen “ASS” kod kelimesini belirtin.

Danigma ve Bilgi

Genel Danisma

Warendorf iige Polis Mudiirliigii
Magdur Koruma Dairesi
Telefon: 02581 600283 ve 02581 600291

Kadina Yonelik Siddet Yardim Telefonu
Cok dilde ve 7/24 hizmet

Telefon: 116 016

Cevrimici danisma: www.hilfetelefon.de

Kadin Uzman Danigsma Merkezi

Beckum Cinsel Siddete Karsi
Kadin Uzman Danigsma Merkezi/Dairesi
Telefon: 02521 16887

Warendorf Cinsel Siddete Karsi
Kadin Uzman Danigsma Merkezi/Dairesi
Telefon: 02581 60975

Erkekler igin Danigma

Erkeklere Danismanlik, Warendorf Piskoposlugu
Sosyal Hizmetler Katolik Birligi
Telefon: 02581 9410116 ve 02522 83434720

Cocuklar ve Gengler igin Danismanhk

Cocukluk ve Genglikte Cinsel Siddete Karsi
Korumaya Yonelik Uzman Danisma Merkezi
Telefon: 02382 893136

Tesvik eden:

Ministerium fur Kinder, Jugend, Familie,
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Metni okunabilir kilmak amaciyla “Sen” hitap sekli
kullaniimistir.

Metinler: Gutersloh bélgesinden alinmistir.
Nazik desteginiz icin cok tesekkurler!
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Cinsel Siddet/Tecavuz Sonrasinda
Tibbi Yardim

Gizli Delil Toplama
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Cinsel siddete maruz kalmis ya da bunun
meydana gelmis olabilecegi endigesini
yasayan kisiler i¢in gizli delil toplamaya
iliskin bilgiler.

» Tecavuze mi ugradin?

» Olay evde ya da senin arkadas ve tanidik
cevrende mi meydana geldi?

» Fail yabanci biri miydi?

» Kisa sUreli biling kaybi mi (Black-Out) yasadin ya
da ne oldugunu bilmiyor musun?

Cinsel siddete maruz kalan insanlar gogunlukla
kendilerini aciz, gligsiiz ve garesiz hissederler. Olay-
dan hemen sonra herhangi bir karar vermeleri cogu
kez zor olur.

Bunlar, normal olmayan bir olay karsisinda verilen
gayet normal tepkilerdir. Nedeni ise sok durumuna
benzer asin psikolojik baskidir.

Cogu kez olayin tanigi da yoktur. Bu nedenle

sucun tum delillerinin derhal toplanmasi son derece
Onemlidir! Yalnizca deliller (6rn. DNA izleri veya
varligi ispatlanmis bayiltict maddeler (K.O. damlalari)
sayesinde fail yakalanip hakkinda yasal islem
yapilabilmektedir.

Sug¢ duyurusunda bulunmaya hemen karar veremi-
yorsan fail hakkindaki delillerin toplanip emniyet
altina alinmasi icin GiZLi DELIL TOPLAMA (ASS)
imkanini kullanmalisin.

Hastanede toplanip emniyet altina alinan deliller
5 yil boyunca saklanir. Polisin bundan haberi olmaz.

Su¢ duyurusu
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| Her hallkérda: |
Doktor muayenesinden dnce kesinlikle herhangi
| bir delili yok etme! |

| * Dus alma, yikanmal |
» Kiyafetlerini yikama!

| » Baska herhangi bir delili de yok etme |
» (6rn. yatak carsafi, pegeteler, mobilyalar)!

Sug duyurusu? - Evet, istiyorum!
I Derhal polisi ara (Telefon 110). I
| Polis hem seninle hem de delil toplama islemiyle |
ve gerekli olan diger her seyle ilgilenir.

Sug duyurusu? - Hayir, (simdilik) istemiyorum!

| Zaman kaybetmeden mimkin oldugunca ¢abuk |
hastanedeki Gizli Delil Toplama Bélumune git!

| Belki de giivendigin bir kisi sana refakat edebilir |
ve destek olabilir.

Fail bilinmiyor olsa dahi gizli delil toplama islemi

| yapilmahdir. Emniyet altina alinan delillerle yillar |
sonra bile bilinmeyen bir kiginin kimligi belirle-

I nebilir. I
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www.kreis-warendorf.de/gleichstellung/ass
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Gizli Delil Toplama (ASS)
Siireci:

0 Olaydan sonra (dus almadan) Warendorf
iicesi'nde ASS (Gizli Delil Toplama) islemi igin
hazirlanmis olan Ahlen St. Franziskus Hasta-
nesi'ne gidersin ve orada Gizli Delil Toplama
islemi yaptirma ricasinda bulunursun. Adresi
arka sayfada bulabilirsin.

o Doktor muayenesi i¢in yalnizca saglik si-
gortasi karti gereklidir. Bu muayene gizlidir,
hastane bu konuda saglik sigortasina dahi
bilgi veremez. Hastanede deliller (6rn. giysiler,
DNA) emniyet altina alinir ve bir tibbi mua-
yene raporu yazilarak bu rapor orada kalir.
Litfen yedek giysiler getirmeyi unutma.

e Gizli Delil Toplama islemi yaptirmak ve de-
lillerin 5 yil depolanarak muhafaza edilmesini
istedigine dair bir agiklama imzalarsin. Sana
bu aciklamanin bir kopyasi verilir.

o Emniyet altina alinan sug delilleri gizli olarak
Munster Adli Tip Kurumu'nda depolanir. Bu
islemin tamami senin igin Ucretsizdir.

o Sonradan su¢ duyurusunda bulunmak
istediginde polise Gizli Delil Toplama islemi
hakkinda bilgi verirsin. Bunun ardindan polis
deliller hakkinda geregini yapar.

0 Sug¢ duyurusunda bulunmazsan bu deliller
5 yil sonra imha edilir.



