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Ministerium für Kinder, Jugend, Familie, 
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen

Cinsel Şiddet/Tecavüz Sonrasında
Tıbbi Yardım

Danışma ve Bilgi

Genel Danışma

Warendorf İlçe Polis Müdürlüğü
Mağdur Koruma Dairesi
Telefon: 02581 600283 ve 02581 600291

Kadına Yönelik Şiddet Yardım Telefonu
Çok dilde ve 7/24 hizmet
Telefon: 116 016
Çevrimiçi danışma: www.hilfetelefon.de

Kadın Uzman Danışma Merkezi

Beckum Cinsel Şiddete Karşı
Kadın Uzman Danışma Merkezi/Dairesi
Telefon: 02521 16887

Warendorf Cinsel Şiddete Karşı
Kadın Uzman Danışma Merkezi/Dairesi
Telefon: 02581 60975

Erkekler İçin Danışma

Erkeklere Danışmanlık, Warendorf Piskoposluğu
Sosyal Hizmetler Katolik Birliği
Telefon: 02581 9410116 ve 02522 83434720

Çocuklar ve Gençler İçin Danışmanlık

Çocukluk ve Gençlikte Cinsel Şiddete Karşı
Korumaya Yönelik Uzman Danışma Merkezi
Telefon: 02382 893136 

Yardım ve Destek

Çevrende güvendiğin bir kişiden destek iste, 
mümkünse olaydan hemen sonra! Mümkünse 
güvendiğin bir kişi sana refakat etsin
• hastaneye veya
• (olay hakkında hemen şikâyette bulunmak is-

tersen) polise giderken 

Tecavüz yalnızca bedensel değil, aynı zamanda 
ağır bir ruhsal yaralanmadır.

Bununla tek başına başa çıkmak pek de müm-
kün değildir. Bu nedenle yaşananların üstesinden 
gelmek için uzman danışma merkezlerinden yardım 
almak önemlidir. Uzun süreli psikolojik etkiler yal-
nızca bu şekilde önlenebilir!

Uzman danışma merkezlerinde yapacağınız 
görüşmeler ücretsiz ve gizlidir.

Gizli Delil Toplama (ASS)

St. Franziskus Hospital Ahlen
Jinekoloji Bölümü
Robert-Koch-Straße 55
59227 Ahlen
Telefon: 02382 8580

Lütfen “ASS” kod kelimesini belirtin.

Gizli Delil Toplama

Sana Yardım 
Edilmesine İzin Ver!

Bakım
Destek
Delil Toplama

Teşvik eden:

Metni okunabilir kılmak amacıyla “Sen” hitap şekli 
kullanılmıştır.

Metinler: Gütersloh bölgesinden alınmıştır. 
Nazik desteğiniz için çok teşekkürler!

türkisch



Suç duyurusu

Her halükârda:
Doktor muayenesinden önce kesinlikle herhangi 
bir delili yok etme!

• Duş alma, yıkanma!
• Kıyafetlerini yıkama!
• Başka herhangi bir delili de yok etme
•  (örn. yatak çarşafı, peçeteler, mobilyalar)!

Suç duyurusu? - Evet, istiyorum!
Derhal polisi ara (Telefon 110).
Polis hem seninle hem de delil toplama işlemiyle 
ve gerekli olan diğer her şeyle ilgilenir.

Suç duyurusu? - Hayır, (şimdilik) istemiyorum!
Zaman kaybetmeden mümkün olduğunca çabuk 
hastanedeki Gizli Delil Toplama Bölümüne git! 
Belki de güvendiğin bir kişi sana refakat edebilir 
ve destek olabilir.

Fail bilinmiyor olsa dahi gizli delil toplama işlemi 
yapılmalıdır. Emniyet altına alınan delillerle yıllar 
sonra bile bilinmeyen bir kişinin kimliği belirle- 
nebilir.

Gizli Delil Toplama (ASS)
Süreci:

Olaydan sonra (duş almadan) Warendorf 
İlçesi'nde ASS (Gizli Delil Toplama) işlemi için 
hazırlanmış olan Ahlen St. Franziskus Hasta-
nesi'ne gidersin ve orada Gizli Delil Toplama 
işlemi yaptırma ricasında bulunursun. Adresi 
arka sayfada bulabilirsin.

Doktor muayenesi için yalnızca sağlık si- 
gortası kartı gereklidir. Bu muayene gizlidir, 
hastane bu konuda sağlık sigortasına dahi 
bilgi veremez. Hastanede deliller (örn. giysiler, 
DNA) emniyet altına alınır ve bir tıbbi mua- 
yene raporu yazılarak bu rapor orada kalır. 
Lütfen yedek giysiler getirmeyi unutma.

Gizli Delil Toplama işlemi yaptırmak ve de- 
lillerin 5 yıl depolanarak muhafaza edilmesini 
istediğine dair bir açıklama imzalarsın. Sana 
bu açıklamanın bir kopyası verilir.

Emniyet altına alınan suç delilleri gizli olarak 
Münster Adli Tıp Kurumu'nda depolanır. Bu 
işlemin tamamı senin için ücretsizdir.

Sonradan suç duyurusunda bulunmak  
istediğinde polise Gizli Delil Toplama işlemi 
hakkında bilgi verirsin. Bunun ardından polis 
deliller hakkında gereğini yapar.

Suç duyurusunda bulunmazsan bu deliller  
5 yıl sonra imha edilir.

Cinsel şiddete maruz kalmış ya da bunun 
meydana gelmiş olabileceği endişesini 
yaşayan kişiler için gizli delil toplamaya  
ilişkin bilgiler.

• Tecavüze mi uğradın?
• Olay evde ya da senin arkadaş ve tanıdık  

çevrende mi meydana geldi?
• Fail yabancı biri miydi?
• Kısa süreli bilinç kaybı mı (Black-Out) yaşadın ya 

da ne olduğunu bilmiyor musun?

Cinsel şiddete maruz kalan insanlar çoğunlukla 
kendilerini aciz, güçsüz ve çaresiz hissederler. Olay-
dan hemen sonra herhangi bir karar vermeleri çoğu 
kez zor olur.
Bunlar, normal olmayan bir olay karşısında verilen 
gayet normal tepkilerdir. Nedeni ise şok durumuna 
benzer aşırı psikolojik baskıdır.

Çoğu kez olayın tanığı da yoktur. Bu nedenle  
suçun tüm delillerinin derhal toplanması son derece  
önemlidir! Yalnızca deliller (örn. DNA izleri veya 
varlığı ispatlanmış bayıltıcı maddeler (K.O. damlaları) 
sayesinde fail yakalanıp hakkında yasal işlem 
yapılabilmektedir.

Suç duyurusunda bulunmaya hemen karar veremi- 
yorsan fail hakkındaki delillerin toplanıp emniyet  
altına alınması için GİZLİ DELİL TOPLAMA (ASS) 
imkânını kullanmalısın.

Hastanede toplanıp emniyet altına alınan deliller  
5 yıl boyunca saklanır. Polisin bundan haberi olmaz.
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Evet Hayır Belki

www.kreis-warendorf.de/gleichstellung/ass


