
Herausgeber:
Kreis Warendorf
Der Landrat
Gesundheitsamt
Waldenburger Str. 2
48231 Warendorf

Sozialpsychiatrischer Dienst
Dienststelle Warendorf

Beratung und

Unterstützung

bei psychischen

Erkrankungen

Gesundheitsamt Warendorf
Waldenburger Str. 2
48231 Warendorf

Warendorf
Nicole Görges-Flock 
Tel.:  025 81 535343
Fax:  02581 5395343
Mobil:  0171 7625904
nicole.goerges-flock@kreis-warendorf.de  

Sassenberg, Sendenhorst, Füchtorf, Telgte
Helena Lewing      
Tel.:  02581 535344
Fax:  02581 5395344
Mobil:  0171 6454010
helena.lewing@kreis-warendorf.de

Ostbevern, Telgte                                                       
Alexandra Schmidt
Tel.:  02581 535345
Fax:  02581 5395345
Mobil:  0151 65056243
alexandra.schmidt@kreis-warendorf.de

Everswinkel, Freckenhorst, Milte, 
Müssingen, Einen
Elfie Voita
Tel.:  02581 535342
Fax:  02581 5395342
Mobil:  0160 7073050
elfriede.voita@kreis-warendorf.de

Ansprechpartner/in:

Außensprechstunden:

Gemeindeverwaltung Ostbevern
Am Rathaus 1
jeden ersten Montag im Monat 
14:00–16:00 Uhr

Stadtverwaltung Telgte 
Baßfeld 4–6
dienstags 9:00–13:00 Uhr

Termin:

Für die Zukunft gesattelt.

www.kreis-warendorf.de



Durch Ihre psychische Erkrankung oder die 

Ihrer Angehörigen hat sich vieles in Ihrem 

Leben verändert. 

• Es treten Schwierigkeiten bei den 

 gewohnten, alltäglichen Anforderungen  

 auf.

•  Sie und Ihre Familie fühlen sich der   

 veränder ten Situation nicht gewachsen.

•  Die Erkrankung gefährdet Ihre Existenz.

•  bei einer psychischen Erkrankung, 

•  bei einer Suchterkrankung,

•  in schwierigen persönlichen Lebenslagen  

 oder aktuellen Krisensituationen,

•  bei einer körperlichen oder geistigen

 Behinderung.

Wir unterstützen Wir beraten  Wir begleiten

Wir bieten 

•  Einzelgespräche, 

•  tagesstrukturierende Angebote,

•  offene Gruppenangebote der Kontakt- 

 und Beratungsstelle, Angehörigengruppe.

Wir informieren

über psychosoziale Hilfsmöglichkeiten.

Wir vermitteln

in ambulante und stationäre Einrichtungen.


