Ansprechpartner/in:

Gesundheitsamt Ahlen
Von-Geismar-Str. 12
59229 Ahlen

Ahlen und Drensteinfurt

Kristina Biedermann

Tel.: 02581535373

Fax: 025815395373

Mobil: 01715621109
kristina.biedermann@kreis-warendorf.de

Ahlen

Babett Skupin

Tel.: 02581535388

Fax: 025815395388

Mobil: 0160 7073057
laurin.schulte@kreis-warendorf.de

Anne Stower

Tel.: 02581535378

Fax: 025815395378

Mobil: 01715621104
anne.stoewer@kreis-warendorf.de

AuRensprechstunde:

Drensteinfurt

Kulturbahnhof, 1. OG, Raum 2

Alle zwei Wochen dienstags nachmittags
nach Vereinbarung.

Notizen:

Termin:
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Fiir die Zukunft gesattelt.

Beratung und
Unterstutzung
bei psychischen

Erkrankungen

Sozialpsychiatrischer Dienst
Dienststelle Ahlen

—

KREIS
WARENDORF



Wir unterstiitzen

Wir beraten

Durch Ihre psychische Erkrankung oder die
Ihrer Angehdrigen hat sich vieles in lhrem

Leben verandert.
« Es treten Schwierigkeiten bei den
gewohnten, alltaglichen Anforderungen

auf.

o Sie und lhre Familie fiihlen sich der

veranderten Situation nicht gewachsen.

« Die Erkrankung gefahrdet Ihre Existenz.

bei einer psychischen Erkrankung,

bei einer Suchterkrankung,

in schwierigen personlichen Lebenslagen

oder aktuellen Krisensituationen,

bei einer korperlichen oder geistigen

Behinderung.

Wir begleiten

Wir bieten

« Einzelgesprache,
« tagesstrukturierende Angebote,
« offene Gruppenangebote der Kontakt-

und Beratungsstelle, Angehdrigengruppe.

Wir informieren

uber psychosoziale Hilfsmoglichkeiten.

Wir vermitteln

in ambulante und stationare Einrichtungen.



