
Göğüs kanseri - Ne yapılmalı?

Kreis Warendorf´da bilgilendirme ve yol gösterici kurumlar

(türkisch)
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Teşhis: Göğüs kanseriTeşhis: Göğüs kanseriTeşhis: Göğüs kanseriTeşhis: Göğüs kanseri    

    

Bu teşhis bir kadının (bir erkeğin) hayatını tümüyle değiştirebilir. Đlk 
zamanlarda ameliyatlar, hastanede tedavi sürecleri ve doktor viziteleri 
ağırlıklı olarak gündemde oluyor. Bu zaman biriminde akıllara ilk gelen 
sorular şunlar: 
 
� Tedavimi nerde ve nasıl sürdürebilirim? 

� Tedavinin etkisi ne olacak? 

� Hastalığım´da elimdeki olanaklar nedir? 

 
Đlk tedaviden sonra yapılan teşhisi kabullenmek ve hastalığı yenme 
arzusunu geliştirmek gereklidir. Bu aşamada daha farklı sorular 
oluşabilir: 
 
� Psikolojik yükümü azaltabilmek için nasıl yardım alabilirim? 

� Aynı hastalığı yaşayan ve bana yardımcı olabilecek kimseler 
varmıdır? 

� Rehabilitasyon yapma imkanım varmıdır? 

� Bağışıklık sistemimi nasıl güçlendirebilirim? 

� Beslenmemde nelere dikkat etmem gerekir? 

� Ev işlerinde yardımcı olacak kişiler veya kurumlar varmıdır? 

� Đş hayatıma nasıl devam edeceğim? 

 

Bu ve olasι diğer sorularιnιz için bu broşürde irtibat kurabileceğiniz kişi 
ve kurumlarι bulabilirsiniz. 
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±  St. Franziskus-Hospital Ahlen    ± Marienhospital Oelde
Robert-Koch-Straße 55     Spellerstraße 16
59227 Ahlen     59302 Oelde
Tel.: 0 23 82 / 8 58-0     Frau Claus,

   Frau Lamskemper-Zschoche
    Tel.: 0 25 22 / 99-0

±  Josephs-Hospital
 Am Krankenhaus 2
 48231 Warendorf
 Herr Kottmann
 Tel.: 0 25 81 / 20-0

±

Ruhsal ve sosyal yardımRuhsal ve sosyal yardımRuhsal ve sosyal yardımRuhsal ve sosyal yardım    
    
Kanser danışma bürolarında ve hastanelerdeki danışma 
merkezlerinde, hastalığın getirdiği yükü hafifletmek için, kişiye 
özel görüşme imkanları sunulmuştur. 
Burda tıbbi rehabilitasyon imkanları, maddi yardım ve bilmek 
istediğiniz tüm konular hakkında bilgi sahibi olabilirsiniz. Ayrıca 
ruhsal tedavi, bakım, yardımlaşma grupları vs. gibi konularda 
bilgi alabilirsiniz. 

Kanser danışma kurumu 

Kanser danışma kurumu ve hattı (Krebsberatungsstelle des 
Tumornetzwerkes im Münsterland TiM e. V.) 

     Gasselstiege 13 
 48159 Münster 
 Frau Bruns 
 Tel.: 02 51 / 52 33 38 u. 52 42 81 
 www.krebsberatung-muenster.de 
 Warendorf ve cevresinde görüsme günleri:  
 (Görüsme icin lütfen Münster kanser bilgilendirme 

merkezinden randevu aliniz). 
 Ahlen: St. Franziskus hastanesinin giris bölümünün üst kati. 
 Görüs günleri her ayin 1. ve 3. Sali günü 09.30 ile 12.30 

arasidir. 
Everswinkel:  DRK-Ilce teskilati. Adres: Am Feuerwehrhaus 1 a, 48351 
Everswinkel. Her ayin ücüncü Persembesi saat 14:30 - 17:30 arasi 
hizmetinizde. 

 Warendorf: Josephs-Hospital Warendorf, Am Krankenhaus 
2, her ayin birinci ve ücüncü Sali gününde 14.30 – 17.30 
arasi hizmetinizdeyiz (Randevu talebi icin Münster kanser 
bilgilendirme merkenzini arayabilirsiniz). 

62 56 20 10

   9 2persembe gününde 9.30 - 12.30



GöSüs kanseri merkezleri

Gögüs kanseri merkezleri, gögüs kanseri tedavisinde
oldukca tecrübeli olan farkh hastanelerin ve doktorlartn
ortaklaga yürüttükleri kuruluglardrr. Bu kuruluglarrn iginde her
orta$rn teghis, ameliyat, kemo ve rgrn tedavisi gibi farkh
görevlerivar.

Gö$üs kanseri merkezleri devlet taraftndan grövlendirilen
sertifikali kurumlardrr. Kuzeyren Vestfalya eyaletinde
yaklagrk 50 kurum bulunmaktadrr. Kurumlartn sertifikalt
olmasr verilen hizmetin üst düzeyde olmastnt sa$lar.
Warendorf ve gevresi igin ilgili Gögüs kanseri merkezleri

Hamm-Ahlen GöSüs kanseri merkezi

O St. Franziskus-Hospital Ahlen
Robert-Koch-Straße 55
59227 Ahlen
Tel.:  02382/858-0

oSt. Barbara-Klinik
Hamm-Heessen GmbH
Am Heessener Wald 1
59073 Hamm
Tel.: 0 23 81 l6 81-0

Gütersloh Gö!üs kanseri merkezi

O Städtisches Klinikum Gütersloh
Reckenberger Straße 19
33332 Gütersloh
Tel.: 0 52 41 183-00

Oelde'deki Marien hastanesi
merkeziyle igbirligi yapmaktadrr.

O Marienhospital Oelde
Spellerstraße 16
59302 Oelde
Tel.: 0 25 22199-0

O St. Marien-Hospital
Nassauerstraße 13 - 19
59065 Hamm
Tel.: 0 23 81 | 18 10 58

O St. Elisabeth-Hospital
Stadtring Kattenstroth 130
33332 Gütersloh
Tel.:  05241 1507-0

Gütersloh Gö$üs kanseri

' Angaben der Bezirksregierung Münster
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Tamamlayrcr yardrrn önerileri

O Beckum Bayanlarr bi lg i lendirme bt i rosu
Wilhelmstr .60
59269 Beckum
Tel. :  0 25 21 I  1 68 87
Fax: 0 25 21 l2 87 84
E-Mai l :  f rauenberatung-beckum @t-onl ine.de
www.frauenberatung-beckum.de

Warendorf  Bayanlarr bi lg i lendirme bürosu
Freckenhorster Str. 1
48231Warendorf
Tel . :  0 25 81 l6 09 75
Fax: 0 25 81 l9 68 39
E-Mai l :  FrauenberatungWarendorf@web.de

KAA (Koord inationsstelle fü r
ambulante Angebote)
Wilhelmstr .5
59227 Ahlen
Tel. :  0 23 82 140 90
E-Mai l :  info@kaa-ahlen.de
www.kaa-ahlen.de

Ruhsal tedavi aracr lrk larr
Westfalen-Lippe
44141 Dortmund
Tel. :  02 31 I  94 32-8 51 bis -8 55

taddi yardrmlar
ö-  Deutsche Krebshi l fe.  Härtefonds

Postfach 14 67
53004 Bonn
Tel. :  02 28 l7 29 90-94
www.krebshi l fe.de

o
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Ulusal yardım kuruluşlarıUlusal yardım kuruluşlarıUlusal yardım kuruluşlarıUlusal yardım kuruluşları    

 Deutsche Krebsgesellschaft e. V.  
 Geschäftsstelle 
 Steinlesstr. 6 
 60596 Frankfurt am Main 
 Tel. 0 69 / 63 00 96-0 
 www.krebsgesellschaft.de 
 
 DMP (Diseasemanagement Programm) 
 Strukturiertes Behandlungsprogramm für Brustkrebserkrankte 
 (Bu kurum hakkında sağlık sigortanızdan bilgi edinebilirsiniz) 
 
 Internet-Krebs-Kompass 
 Volker Karl Oehlrich-Gesellschaft e. V. 
 www.krebs-kompass.de 
 
 Krebsgesellschaft NRW 
 Volmerswerther Str. 20 
 40221 Düsseldorf 
 Tel.: 02 11 / 15 76 09-90 
 www.krebsgesellschaft-nrw.de 
 
 MUT- Frauen und Männer im Kampf gegen Brustkrebs e. V. 
 Westfalenstr. 197 
 48165 Münster 
 Tel.: 0 25 01 / 7 07 05 
 www.muenster.org/mut 

±

±

±

±

±

Tamamlayıcı yardım önerileriTamamlayıcı yardım önerileriTamamlayıcı yardım önerileriTamamlayıcı yardım önerileri
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