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المساعدة الطبية بعد 
العنف الجنسي/الاغتصاب

رفع الأدلة الجنائية بسريّّة

أطلبي المساعدة!

الرعايّة

دعم

حفظ الأدلة

الاستشارة والمعلومات

الاستشارة العامة

مكتب خدمات الضحايّا التابعة لهِيئة 
)Warendorf( شرطة دائرة فاريّندورف

الهاتف: 600238 02851 و600291 02581

الهاتف المسُاعد في حالة العنف ضد المرأة 
بالعديّد من اللغات وعلى مدار الساعة 

الهاتف: 116 016
www.hilfetelefon.de :الاستشارة عبر الأنترنيت

المشورة المتُخصصة للنساء 

المركز الاستشاري للنساء/ المركز المتُخصص 
Beckum( ضد العنف الجنسي في مديّنة بيكوم

الهاتف: 16887 02521

المركز الاستشاري للنساء/ المركز المتُخصص 
)Warendorf( ضد العنف الجنسي في مديّنة فاريّندورف

الهاتف: 60975 02581

المشورة المتُخصصة للرجال 

المشورة للرجال، الخدمة الاجتماعية الكاثوليكية للرجال )SKM( في 
)Warendorf( عمادة منطقة فاريّندورف

الهاتف: 9410116 02581 و 83434720 02522

المشورة المتُخصصة للأطفال والشباب 

المكتب المتُخصص للحمايّة من العنف الجنسي في عمر الطفولة 
والشباب  

الهاتف: 893135 02382

أطلبي الدعم من شخصٍ تثقين به، إن أمكن، فور وقوع الجريمة!
إن أمكن، دعي شخصاً تثقين بهِ يّرافقك 

إلى المسُتشفى أو 	 
إلى الشرطة )إذا كُنتِ ترغبين في الإبلاغ فوراً عن الجريمة(	 

إن الاغتصاب لا يّعد انتهاكاً جسديّاً فحسب، بل يّعد جرحاً نفسياً هائلا. 
والتغلب عليه بمفردكِِ يّكاد يّكون مُستحيلاً. 

ولهِذا السبب فأنه من الضروري، الحصول على المسُاعدة من مراكز 
الاستشارة المتُخصصة، لتتمكني من معالجة ما تعرضتِ إليه. 

فقط بهذه الطريّقة يمكنكِ تجنب العواقب النفسية على المدى الطويّل!

المحادثات مع مراكز الاستشارة المتُخصصة مجانية وسريّة. 

)ASS( رفع الأدلة الجنائية بسريّّة

St. Franziskus Hospital Ahlen
طب النساء والتوليد 

Robert-Koch-Straße 55
Ahlen 59227

الهاتف: 8580 02382

.“ASS” الرجاء إدخال كلمة الرمز

المسُاعدة والدعم

برعايّة:

ولجعل النص أكثر قابلية للقراءة، تم اختيار صيغة المخاطبة

 النصوص: مأخوذة من مقاطعة غوترسلوه.

Biشكراً جزيّلاً لدعمكم الكريّم!
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www.kreis-warendorf.de/gleichstellung/ass

عليكِ الذهاب بعد الجريمة )دون الاستحمام قبل ذلك( إلى
)St. Franziskus( مُستشفى المديّنة فرانزيّسكوس أهلين

)Hospital Ahlen( في منطقة فاريّندورف 
)Warendorf(، المجُهز بإمكانية رفع الأدلة الجنائية بسريّّة 

)ASS(، وأطلبي هُناكِ برفع الأدلة الجنائية بسريّّة. ستجديّن 
العناويّن في الصفحة الخلفية. 

كل ما تحتاجينه لإجراء الفحص الطبي هو بطاقة التأمين 
الصحي الخاصة بكِ. إن الفحص سري، لا يُّسمح للمستشفى 

حتى بإعطاء المعلومات لِشركة التأمين الصحي. سوف يّتم حفظ 
الأدلة )على سبيل المثال: الملابس، الحمض النووي )DNA(( في 

المسُتشفى وسوف يّتم كتابة تقريّر عن الفحص الطبي الذي 
يّظل هُناكِ. يُّرجى عدم نسيان إحضار ملابس للتغيير معكِ.

وسوف تقومين بالتوقيع على إقرار بأنكِ ترغبين في حفظ الأدلة 
بسريّةّ وتخزيّن الأدلة لمدة 10 سنوات. وسوف تحصلين على 

نسُخة من الإقرار.

سوف يّتم تخزيّن دلائل الجريمة بسريّّة في مؤسسة الطب 
الشرعي في مونستر )Münster(. كل هذه الأمور مجانية. 

وإذا قررتِ لاحقاً بأن تقُدمي شكوى جنائية، فأخبري الشرطة 
عن رفع الأدلة الجنائية بسريّةّ. وسوف تهتم الشرطة بعد ذلك 

بهذه الأدلة. 

وإذا لم تقُدمي شكوى، فسوف يّتم مسح الأدلة بعد مضي 10 
أعوام. 
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معلومات عن رفع الأدلة الجنائية بسريّّة 
للمتضررات اللواتي تعرضن للعنف الجنسي أو 

الآتي يّخشين من حدوث هذا الشيء معهن.

هل تم اغتصابكِ؟	 
هل حدثت الجريمة لديّكِ في البيت أم في محيط أصدقائكِ أو  	 

اقربائكِ؟
هل كان الفاعل شخصاً غربيا؟ً	 
هل كُنتِ فاقدة للوعي جزئياً ولا تعرفين ما الذي حدث؟ 	 

إن الأشخاص الذي تعرضوا للعنف الجنسي يّشعرون في أغلب الأحيان 
بالعجز والغياب عن الوعي واليأس.

في أغلب الأحيان يّتخذون مُباشرةً بعد الجريمة قرارات خاطئة. 
وهذه تكون ردود أفعال طبيعية تجاه تجربة غير عاديّة. والسبب هو 

الضغط النفسي الشديّد الذي يّشبه حالة الصدمة. 

على الأغلب لا يّوجد أي شهود للجريمة. لذلك فأنه من المهم جداً حفظ 
جميع دلائل الجريمة على الفور!

فقط بمسُاعدة الأدلة )على سبيل المثال: أثار الحمض النووي )DNA( أو 
إثبات وجود مواد مخدرة مثل قطرة الإرهاق( في حال وجودها، يمكن 

إلقاء القبض على الجاني ومُحاكمته قضائياً. 

إذا لم تستطيعِي أن تتخذي القرار بالإبلاغ فوراً، فينبغي عليكِ القيام برفع 
الأدلة الجنائية بسريّّة )ASS( لضِمان الأدلة ضد الجاني. 

يّتم الاحتفاظ بالأدلة المضبوطة في المستشفى لمدة 10 سنوات. الشرطة 
لن تعلم عنها أي شيء.

في جميع الأحوال: 
لا تقومي بإزالة أي من دلائل الجريمة 

قبل الفحص الطبي!

لا تقومي بالاستحمام أو لا تغسلي نفسكِ.	 
لا تغسلي ثيابكِ. 	 
لا تقومي بإزالة الأدلة الأخرى 	 

    )على سبيل المثال: على غطاء السريّر، المناشف، الأثاث(

الدعوى الجنائية؟ - نعم، أنا أريّد! 
اتصلي فوراً بالشرطة )الهاتف 110(. 

وهي سوف تهتم بكِ، وبضبط الأدلة وبكافة الأشياء الضروريّة.  

الدعوى الجنائية؟ - لا، أنا أريّد! 
اذِهبي بأقصى سرعة إلى المستشفى لضبط الأدلة بسريّةّ! رُبّما 

تجديّن شخصاً تثقين به ليرافقكِ إلى المستشفى ويّدعمكِ.

حتى وإن كان الجاني غير معروف،
 فينبغي القيام بضبط الأدلة بسريّةّ.

 من الممكن التعرف على الجاني
 المجهول حتى بعد مضي أعوام من

 خلال الأدلة المرفوعة.

الاستشارة والمعلومات )ASS( رفع الأدلة الجنائية بسريّّة
المجرى:

رُبم لا نعم

http://www.kreis-warendorf.de/gleichstellung/ass

