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Vorwort

Sehr geehrte Nutzerinnen und Nutzer dieses Wegweisers,

Die psychosoziale Arbeitsgemeinschaft (PSAG) freut sich sehr, dass der
Kreis Warendorf den bewahrten Wegweiser fur Menschen mit
psychischen Erkrankungen aktualisiert und neu aufgelegt hat. Er ist ein
wichtiges Werkzeug fur alle, die an der Versorgung von psychisch

erkrankten Menschen beteiligt sind.

Die PSAG ist ein freiwilliger Zusammenschluss von Diensten und
Einrichtungen im Kreis Warendorf, die an der Versorgung und Betreuung
psychisch Kranker und behinderter Blrgerinnen und Burger sowie
Menschen in psychosozialen Krisen in vielfaltiger Weise beteiligt sind. Sie
hat das Ziel, die Aktivitaten unterschiedlichster Anbieter und
Gruppierungen zu planen, zu koordinieren und zu vernetzen, um eine

fachlich kompetente, burgernahe Versorgung zu ermoglichen.

Die wesentliche Arbeit innerhalb der PSAG wird in den Arbeitsgruppen
(AG) geleistet, die sich mit bestimmten Problembereichen befassen, wie
beispielsweise die AG ,Sucht und Abhangigkeit®, die AG ,Wohnen,
Arbeiten, Freizeit®, die AG ,besondere Wohnformen“ und die
Alzheimergesellschaft im Kreis Warendorf. Ergebnisse und Erfahrungen
aus den AGs werden im Sprecherrat zusammengetragen und in

Zusammenarbeit mit dem Kreis Warendorf koordiniert und umgesetzt.

Der vorliegende Beratungsfiihrer gibt einen vielfaltigen Uberblick tber die
Hilfsangebote fur psychisch kranke Menschen im Kreis Warendorf. Er
umfasst Beratungsstellen, stationare und ambulante arztliche und

therapeutische Behandlung, stationare Wohnangebote und ambulant



betreutes Wohnen, Freizeitangebote, Unterstitzung bei Arbeit,
Beschaftigung und Tagesstruktur, rechtliche Betreuung und Selbsthilfe. Er
wurde erstellt, um hilfsbedurftigen Menschen schnell und gezielt
Informationen zu verschiedenen Fragen zur Verfugung zu stellen. Neu

hinzugekommen sind Angebote flur Kinder psychisch erkrankter Eltern.

Die Erstellung des Wegweisers wurde von vielen Beteiligten unterstutzt,
besonders danken mochte ich jedoch Frau Franziska Bockenholt, die die
vielen Informationen zusammenfuhrte und in die aktuell vorliegende Form

brachte.
Im Namen der PSAG wunsche ich, dass der Wegweiser fur Menschen mit
psychischen Erkrankungen allen Betroffenen und Helfern eine gute

Unterstutzung ist und ihnen die Suche nach kompetenter Hilfe erleichtert.

Prof. Dr. med. Rothermundt
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1 Beratung

1.1 Sozialpsychiatrischer Dienst

Kreis Warendorf, Gesundheitsamt é« &
Leitung: Herr Fabian Oberliesen

Waldenburger Str. 2

48231 Warendorf

@] 02581/5353 40

V| 02581/535398

SN

< www.kreis-warendorf.de

%

Der sozialpsychiatrische Dienst des Gesundheitsamtes bietet Beratung
und Betreuung bei seelischen Problemen, psychischen Erkrankungen,
Suchterkrankungen und demenziellen Erkrankungen an. Neben der
Kontakt- und Beratungsstelle in Warendorf ist der Sozialpsychiatrische

Dienst auch mit Nebenstellen in Ahlen, Beckum und Oelde vertreten.

Sekretariat:
Frau Nadja Schlifka

@] 02581 /535341

nadja.schlifka@kreis-warendorf.de




Kontakt- und Beratungsstellen

Kontakt- und Beratungsstelle Warendorf

Gesundheitsamt Kreis Warendorf, Sozialpsychiatrischer Dienst

Bei dieser Stelle handelt es sich um ein offenes Angebot fur erwachsene
Menschen mit psychischen Erkrankungen mit regelmaligen
Offnungszeiten, z.T. auch an den Wochenenden. Die Kontakt- und
Beratungsstellen stellen eine Nahtstelle zwischen den ambulanten und

(teil-) stationaren Angeboten dar.

Markt 7 2‘3\ bm
48231 Warendorf

Frau Nicole Gorges

Zustandig fur: Warendorf

@&| 02581/535343

Nicole.goerges-flock@kreis-warendorf.de

Frau Alexandra Schmidt

Zustandig fur: Telgte, Westbevern, Ostbevern

@&| 02581/535345

Alexandra.schmidt@kreis-warendorf.de

Frau Moira Brune
Zustandig fur: Einen, MuUssingen, Milte, Freckenhorst, Everswinkel,

Telgte

@] 02581/535342




Moira.brune@kreis-warendorf.de

Katja Remane

Zustandig fur: Sassenberg, Fuchtorf, Sendenhorst, Albersloh

@] 025817535344

Kontakt- und Beratungsstelle Ahlen

Gesundheitsamt Ahlen

Von-Geismar-Str. 12 @t
59229 Ahlen

Frau Anne Stower

Zustandig fur: Ahlen

@] 025817535378

Anne.stoewer@kreis-warendorf.de

Frau Kristina Biedermann

Zustandig fur: Drensteinfurt

@&| 02581/535373

Kristina.biedermann@kreis-warendorf.de

Frau Ursula Molke

Zustandig fur Ahlen

@&| 025817535388

Ursula.Molke@kreis-warendorf.de




Gesundheitsamt Beckum

Dalmerweg 77 &l |8
59269 Beckum

Frau Laurin Schulte

Zustandig fur: Beckum, Vellern, Neubeckum, Roland

@& 02581/535371

Laurin.schulte@kreis-warendorf.de

Frau Sandra Hegemann

Zustandig fur: Beckum, Wadersloh, Diestedde, Liesborn

@] 02581/535372

Sandra.hegemann@kreis-warendorf.de

Gesundheitsamt Oelde
Am Bahnhof 2a
59302 Oelde

Herr Andreas Pal}

Zustandig fur: Oelde, Lette, Sunninghausen, Stromberg, Beelen, Hoetmar

@®| 02581/535374

Andreas.pass@kreis-warendorf.de

Frau Shana-Fiona Mende

Zustandig fur: Ennigerloh, Enniger, Ostenfelde, Westkirchen

@&| 025817535375

Shana.mende@kreis-warendorf.de
9




1.2 Sucht- und Drogenberatung

Die Sucht- und Drogenberatungsstellen bieten suchtkranken und
suchtgefahrdeten Menschen sowie deren Angehorigen Beratung und
Begleitung an. Dazu zahlt auch die Beratung zu den sogenannten

stoffungebundenen Suchten wie Computer- oder Spielsucht.

Der Sozialpsychiatrische Dienst des Kreises Warendorf berat und
vermittelt bei Bedarf an die Suchtberatungsstelle sowie an die regionalen

und Uberregionalen Suchtkliniken (Ansprechpartner/innen siehe S. 7 ff.).

Einen umfassenden Uberblick liber bestehende Angebote im Bereich der
Sucht- und Drogenarbeit gibt der Wegweiser ,,Sucht sucht Hilfe im Kreis
Warendorf“ der von der Psychosozialen Arbeitsgemeinschaft im Kreis

Warendorf herausgegeben wird (http://suchtvorbeugung-

waf.de/suchtberatungsfuehrer).

Arbeitskreis Jugend- und Drogenberatung im Kreis

Warendorf e.V. und mobile Drogenberatung — Drobs Mobil

Ansprechpartner: Herr Michael Bockendorff

Konigstralie 9
59227 Ahlen

02382 /91 86 90

02382/81 179

drobs@drobs-online.de

)| (®) [ [B)

G

www.drobs-online.de
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Quadro - Sucht- und Drogenberatung Ahlen
Caritasverband fur das Dekanat Ahlen e.V.

Ansprechpartner: Herr Wetterkamp

Rottmannstr. 27
59229 Ahlen

02382/ 89 31 28

02382 /89 31 00

ahlen@qua-dro.de

)| (®) [2] [

G

www.qua-dro.de

quadro — Sucht- und Drogenberatung Beckum
Caritasverband im Kreisdekanat Warendorf e.V.

Ansprechpartnerin: Frau Veronika Stemick

Paterweg 52
59269 Beckum

@& 02521/8401112

©l 0252178401203

beckum@qua-dro.de

o~
wW

<~  www.qua-dro.de

%
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quadro - Sucht- und Drogenberatung Oelde
Caritasverband im Kreisdekanat Warendorf e.V.
Ansprechpartner: Herr Dirk Glasmann

Wibbeltstr. 2

59302 Oelde

02522 / 83 43 47 10 &

02522 /83 4347 19

oelde@qua-dro.de

)| (®) [2] [

G

www.qua-dro.de

quadro - Sucht- und Drogenberatung Warendorf
SKM im Kreisdekanat Warendorf e.V.

Ansprechpartner: Herr Thorsten Rahner

Kirchstr. 5

48231 Warendorf

B 02581/5101 &
Yl 02581/9410119
warendorf@gqua-dro.de

G

www.qua-dro.de
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1.3 Beratung zu Pflege, barrierefreiem Wohnen und

Demenz

Pflege- und Wohnberatung

Kreis Warendorf, Sozialamt

Die Pflege- und Wohnberatung richtet sich an Menschen jeden Alters, die
hilfe- und/oder pflegebedlrftig sind sowie deren Angehérige und
Bezugspersonen. Neben der Pflege- und Wohnberatungsstelle im
Kreishaus Warendorf stehen Ihnen die beiden Nebenstellen in Ahlen und
Beckum zur Verflgung. Informations- und Beratungsgesprache sind

telefonisch und personlich - auch in der hauslichen Umgebung - moglich.

27
= www . kreis-warendorf.de/unsere-themen/soziales/pflege-online

Beratungsstelle in Warendorf:

Waldenburger Str. 2 & &
48231 Warendorf

Ansprechpartnerin: Frau Katharina Friedrich

Zustandig fur: Everswinkel, Ostbevern, Telgte

@& 02581/535026

katharina.friedrich@kreis-warendorf.de

Ansprechpartnerin: Frau Julia Bowing

Zustandig fur: Warendorf und Sassenberg

@& 02581/535028

julia.boewing@kreis-warendorf.de

13



Ansprechpartnerin: Frau Beate Baldus

Zustandig fur: Oelde

@[ 02581/535020

beate.baldus@kreis-warendorf.de

Beratungsstelle in Ahlen:

Alter und Soziales e.V.

Wilhelmstr. 5
59229 Ahlen

Ansprechpartnerin: Frau Monika Kindel

Zustandig fur: Ahlen, Drensteinfurt, Sendenhorst

@] 02382 /4090

monika.kindel@alter-und-soziales.de

Beratungsstelle in Beckum:

Gesundheitsamt Beckum

Dalmerweg 77
59269 Beckum

Ansprechpartnerin: Frau Nadine Schdppner

Zustandig fur: Beckum, Ennigerloh, Beelen

@] 02581/535027

nadine.schoeppner@kreis-warendorf.de

14




Ansprechpartnerin: Frau Anja Becklonne

Zustandig fur: Vellern, Neubeckum, Roland, Wadersloh

@& 02581/535025

Anja.beckloenne@kreis-warendorf.de

Alzheimer Gesellschaft im Kreis Warendorf e.V.
Ansprechpartnerin: Frau Christiane Appel

Wilhelmstr. 5

59227 Ahlen

@ 0176/55226706

Christiane.appel@alzheimer-warendorf.de

£
ww

~]  www.alzheimer-warendorf.de

£

e Beratung fur Angehorige von Menschen mit Demenz

o Gesprachskreise fur Angehdrige von Menschen mit Demenz

Seniorenberatung

Heinrich und Rita Laumann-Stiftung
Ansprechpartnerin: Frau Angelika Reimers
Weststr. 6

48324 Sendenhorst

@& 02526 /300 3131

info@seniorenberatung-sendenhorst.de

)

k>
=%

W

(

www.laumann-stiftung.de/seniorenberatung
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1.4 Ehe- Familien und Lebensberatung

Die Ehe- Familien und Lebensberatungsstellen des Bistums Mdunster

beraten:

in schwierigen Lebenssituationen,

e bei Problemen und Konflikten in Ehe und Partnerschaft,
e bei sexuellen Problemen,

e bei Familienkrisen,

e bei Trennung und Scheidung,

e bei personlichen Problemen und Lebenskrisen,

e bei unerfulltem Kinderwunsch.

Beratungsstelle Ahlen
Ansprechpartnerin: Frau Sandra Middendorf

Dechaneihof 1
59227 Ahlen

B 0238271004 &

efl-ahlen@bistum-muenster.de

o
WW

~]  www.ehefamilieleben.de

=

Beratungsstelle Beckum

Ansprechpartnerin: Frau Sandra Middendorf

Clemens-August-Str. 17
59269 Beckum

@] 0252178217 42

efl-beckum@bistum-muenster.de

R
WW

<]  www.ehefamilieleben.de

=
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Beratungsstelle Oelde

Ansprechpartnerin: Frau Petra Hader

Stromberger Stralde 30
59302 Oelde

02522 / 937 91 66

02522 / 9379166

=
v
efl-oelde@bistum-muenster.de

www

~]  www.ehefamilieleben.de

Beratungsstelle Warendorf
Ansprechpartnerin: Frau Petra Hader
Geiske 4

48231 Warendorf

@] 02581/9284391

02581 /92 84 38 9

n

v
efl-warendorf@bistum-muenster.de

X
£
£

www.ehefamilieleben.de

(
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1.5 Frauenberatungsstelle

Das Angebot der Frauenberatungsstelle und Fachstelle gegen
sexualisierte Gewalt richtet sich an Madchen und Frauen ab 16 Jahren
und umfasst Informationen, Unterstlitzung und Beratung bei Fragen und
Problemlagen, die u.a. im Zusammenhang stehen mit:

e Lebenskrisen

e Beziehungskonflikten

e Trennung & Scheidung

e Gewaltthemen (Hauslicher Gewalt, Sexualisierter Gewalt)

e Traumatischen Erfahrungen

e Psychischen Belastungen (Depressionen, Angsten u. a.)

¢ Isolation, Ausgrenzungs- und Diskriminierungserfahrungen

Die Gesprache sind vertraulich und kostenlos. Termine sind vor- und
nachmittags moglich. Beratungen ohne Terminvergabe sind im Rahmen
der offenen Sprechzeiten mdglich. Es werden kurzfristige Termine fur

gewaltbetroffene und -bedrohte Frauen und Madchen freigehalten.

Frauenberatungsstelle Warendorf
Frauen helfen Frauen e.\V.

Oststr. 2

48231 Warendorf

@&| 02581760975

info@frauenberatung-warendorf.de

SN
ww

<~ www.frauenberatung-warendorf.de

=

18



Frauenberatungsstelle Beckum / Fachstelle gegen sexuelle Gewalt
Frauen helfen Frauen — Beckum e.V.

Weststr. 25

59269 Beckum

@ 02521/ 16887

info@fhf-beckum.de

£
ww

<] www.frauenberatung-beckum.de

%

Offene Sprechstunde: Mo. + Do. 10:00 - 12:00 Uhr

Mi. 14:00 — 16:00 Uhr
Zusatzlich werden Sprechstunden in Ahlen und Oelde angeboten. Die
aktuellen Termine finden Sie auf der Internetseite der

Frauenberatungsstelle Beckum.

Erganzend zu den oben genannten Themen, wird Beratung und
Unterstutzung in Existenzfragen (SGB 2, SGB 12, SGB 14) angeboten.

Hilfetelefon ,,Gewalt gegen Frauen

Bundesamt fur Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben (BAFzA)
Das Hilfetelefon ,Gewalt gegen Frauen® berat von Gewalt betroffene
Frauen zu allen Formen von Gewalt — rund um die Uhr und kostenfrei. Die
Beratung erfolgt anonym, vertraulich, barrierefrei und in 18
Fremdsprachen. Auf Wunsch vermitteln die Beraterinnen an eine
Unterstltzungseinrichtung vor Ort. Auch Menschen aus dem sozialen
Umfeld Betroffener und Fachkrafte kénnen das Beratungsangebot in

Anspruch nehmen.

E)

116 016

)

G

www. hilfetelefon.de
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1.6 Mannerberatungsstelle

Das Leben kann Manner aus der Bahn werfen. Vielleicht zerstoren eigene
Gewalterfahrungen das Selbstvertrauen und fuhren zu einer Lebenskrise.
Vielleicht fihren Uberforderungen zu Gewalttatigkeit gegeniiber anderen
und der eigenen Familie. In all diesen Fallen stehen Ihnen unsere Berater
stitzend zur Seite. Gemeinsam versuchen wir, die Grinde fur Ihre
Probleme zu verstehen. Gemeinsam finden wir Auswege aus der Krise.

Wichtig ist Ihr eigener Wunsch, etwas andern zu wollen.

Mannerberatung
SKM - Katholischer Verband fiir soziale Dienste im Kreisdekanat
Warendorf e.V.

Ansprechpartner fur den nordlichen Kreis Warendorf:

Herr Marc Brunsmann
Kirchstr. 5
48231 Warendorf

B 02581/9410116 &

¥l 02581/9410119

brunsmann@skm-warendorf.de

R
www

| https://skm-warendorf.de/fachbereiche/krisen-und-

gewaltberatung/maennerberatung/

Ansprechpartner fur den sudlichen Kreis Warendorf:

Herr Carsten Spindler
Wibbeltstr. 2
59302 Oelde

@] 02522 /83434720 oder 0175 / 4348184

20



©l 02581/9410119

spindler@skm-warendorf.de

-
wW

| https://skm-warendorf.de/fachbereiche/krisen-und-

%

gewaltberatung/maennerberatung/
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1.7 Erziehungsberatung

1.7.1 Allgemeiner Sozialer Dienst

Der Allgemeine Soziale Dienst berat, leistet Hilfe und unterstutzt Familien
in Fragen der Erziehung sowie bei familiaren Konflikten und Problemen.
Er ist Ansprechpartner bei (drohenden) seelischen Behinderungen von

Kindern und Jugendlichen.

Allgemeiner Sozialer Dienst

Kreis Warendorf, Amt fiir Jugend und Bildung
Ansprechpartner: Herr Ansgar Kappelhoff
Waldenburger Str. 2

48231 Warendorf

02581 / 53 52 70 & &

02581 /53 51 99

ansgar.kappelhoff@kreis-warendorf.de

)| (®] [2] [

G

www.kreis-warendorf.de

Fur die Stadte Ahlen, Beckum und Oelde ist jeweils das ortliche

Jugendamt zustandig:

Stadt Ahlen, Fachbereich Jugend und Soziales
Beratung flr Kinder, Jugendliche und Familien

Ansprechpartner: Herr Stefan Holtkamp

Westenmauer 10
59227 Ahlen

B 02382/59 120 &8

V| 02382/59730

22



holtkamps@stadt.ahlen.de

—~
www

<~ www.ahlen.de

Stadt Beckum

Fachbereich Jugend und Soziales,
Fachdienst Kinder- und Jugendhilfe
Ansprechpartnerin: Frau Michaela Buewitsch
Weststr. 46

59269 Beckum

@& 02521/295102

©l 02521729 555101

buewitsch@beckum.de

¥ o
ww

|  www.beckum.de

%€

Stadt Oelde

Fachdienst Jugendamt, Allgemeiner Sozialer Dienst
Ansprechpartner: Herr Malte Lepper

Bahnhofstr. 29

59302 Oelde

@ 02522/725017

malte.lepper@oelde.de

-
wW

~|  www.oelde.de

£
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1.7.2 Beratungsstellen fur Eltern, Kinder und Jugendliche

Die Erziehungsberatungsstellen bieten Kindern, Jugendlichen, Eltern und

Fachkraften insbesondere Beratung und Begleitung bei

e der Uberwindung von Unsicherheiten in der Erziehung,

e der Bewaltigung von emotionalen Problemen und Verhaltens-
schwierigkeiten von Kindern und Jugendlichen,

e der Bewaltigung von Problemen im familiaren Zusammenleben,

e der Entwicklung von Regeln fur ein harmonisches Miteinander in der
Familie und

e Fragen zum Sorge- und Umgangsrecht bei Trennung und Scheidung.

Es gibt aulRerdem ein Gruppenangebot fur Kinder psychisch kranker

Eltern.

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche

Caritasverband fur das Dekanat Ahlen e.V.

Ansprechpartnerin: Frau Melanie Buzug
Rottmannstr. 27
59229 Ahlen

02382/ 89 31 28 &[]

02382 /89 31 00

=
v
erziehungsberatung@caritas-ahlen.de

G

www.caritas-ahlen.de
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Beratungsstelle fur Familien, Kinder, Jugendliche und

Eltern

Diakonie Giitersloh e.V.
Ansprechpartner: Herr Yusuf Farim
Vellerner Str. 5

59269 Beckum-Neubeckum

@ 02525/2063

©l 0252572062

eb-neubeckum@diakonie-quetersloh.de

o
wW

~| www.deine-diakonie.de

=

Beratungsstelle fir Eltern, Kinder und Jugendliche
Caritasverband im Kreisdekanat Warendorf e.V.
Ansprechpartnerin: Frau Rahel Krickels

Kirchstr. 6

48231 Warendorf

02581 / 63 65 82 & &

02581 /63 65 33

erziehungsberatung@kcv-waf.de

)| (®] [2] [

%
E:
X

(

www.erziehungsberatung-warendorf.de

Gruppenangebot Wolkenschieber fur Kinder und Jugendliche psychisch

kranker Eltern.

25



1.7.3 Kinder psychisch erkrankter Eltern

Wenn Eltern an einer psychischen Erkrankung wie Depression oder einer
Suchterkrankung leiden, belastet diese nicht nur die Eltern. Diese Familien
stehen vor besonderen Aufgaben und Herausforderungen. In manchen
Familien gelingt es gut, die mit der Erkrankung einhergehenden
Belastungen und Konflikte zu bewaltigen, in anderen Familien dagegen
kann die Entwicklung und Erziehung der Kinder beeintrachtigt sein oder
eine Uberforderung der Eltern eintreten. Eine belastende Situation, die
dazu fuhren kann, dass Kinder madglicherweise selbst psychisch

erkranken oder Verhaltensauffalligkeiten entwickeln.

Ihr Kinderarzt oder lhre Kinderarztin ist erster Ansprechpartner oder erste
Ansprechpartnerin in Fragen zur Erziehung, gesundheitlichen Problemen

oder sonstigen Fragen, die das Kind betreffen.

Bei erzieherischen Fragestellungen konnen Sie sich an die

Erziehungsberatungsstellen wenden: siehe Abschnitt 1.7.2.
Bei Fragen der Erziehung sowie bei familidaren Konflikten und Problemen,
wenden Sie sich bitte an den Allgemeinen Sozialen Dienst des

Jugendamtes: siehe Abschnitt 1.7.1.

Bei Fragen zu Sucht und Drogen, werden Sie sich bitte an die Sucht- und

Drogenberatungsstellen: siehe Abschnitt 1.2.
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Folgende Kliniken verfigen Uber eine psychologische Ambulanz:

Privatklinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie
Klinik Walstedde GmbH

Nordholter Weg 3

48317 Drensteinfurt

@& 0238779194 4000

02387/9194 94000

v
info@klinik-walstedde.de

w

%

W

(

www.klinik-walstedde.de

Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik im LWL-Psychiatrieverbund Westfalen
Heithofer Allee 64

59071 Hamm (Westf.)

02381 /89 30

02381 /89 3100 1

Iwl-klinik.hamm@wkp-lwl.org

)| (®] [2] [B

G

www.lwl-jugendpsychiatrie-hamm.de

Tagesklinik fur Kinder- und Jugendpsychotherapie
Tagesklinik Walstedde GmbH

Institutsambulanz

DorfstralRe 9

48317 Drensteinfurt

@] 02387/91946000

V| 02387/9194 96000
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info@tagesklinik-walstedde.de

o~
wW

~|  www.tagesklinik-walstedde.de

%

LWL - Tagesklinik und Ambulanz fiir Kinder- und
Jugendpsychotherapie, Psychotherapie und Psychosomatik
Warendorf

LWL - Universitatsklinik Hamm der Ruhruniversitat Bochum
Rosenstralle 21

48231 Warendorf

02581/94 9270

02581/94 927119

tagesklinik.warendorf@wkp-lwl.org

)| (®] [2] [B

G

www.lwl-jugendpsychatrie-hamm.de

Falls Ihr Kind in der Schule Probleme hat, wenden Sie sich bitte an die
Schulpsychologische Beratungsstelle oder an die
Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeiter in der Schule lhres

Kindes:

Schulpsychologische Beratungsstelle des Kreises Warendorf
Dusternstralle 55
48231 Warendorf

@| 02581/53 42 42

02581 /53 4249

v
schulberatung@kreis-warendorf.de

G

www.schulberatung.kreis-warendorf.de
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Selbsthilfegruppen konnen Sie bei lhren Problemen unterstitzen und

beistehen: siehe Abschnitt 7.
Bei der ,Nummer gegen Kummer® konnen sich Eltern beraten lassen, es
konnen aber auch Kinder und Jugendliche direkt anrufen und sich einen

Rat holen, wenn sie Sorgen oder Probleme haben.

Nummer gegen Kummer

E)

0800 111 0 550

)

G

www.nummergegenkummer.de
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1.8 Beratung von Migrant*innen und Flichtlingen

Psychosoziales Traumazentrum fiir Gefliichtete Ahlen, PTZ
Innosozial gGmbH

Menschen mit Fluchterfahrungen, Opfer organisierter Gewalt und
traumatisierte Menschen bendtigen langfristige Unterstlitzung bei der
Bewaltigung traumatischer Erfahrungen und den Belastungen der
aktuellen  Lebenssituation (z. B. Asylverfahren,  Unterkunft,
Sozialleistungen, Arbeit, Bildung, gesellschaftliche Teilhabe und

gesundheitliche Versorgung).

Zielgruppe
o SchwerpunktmafRig Fluchtlinge, die unter einem Trauma, einer
posttraumatischen Belastungsstorung oder anderen psychischen

und/oder somatischen Folgeerkrankungen leiden.

Aufgaben
e Durchfuhrung von Anamnese/Diagnostik
« Hilfestellung bei erlebter Folter bzw. schwerer Gewalt
o Bei akuter Krise Einleitung von Interventionen bzw.
Akutmalnahmen
o Psychologische bzw. psychotherapeutische Belastungsbearbeitung
e Vermittlung

e Weitere Angebote kdnnen erfragt werden

Am Roéteringshof 34-36 Umzug Ende 2024: Zeppelinstr. 63
59229 Ahlen 59229 Ahlen

30



Ansprechpartnerin: Frau Jacqueline Gehrcke

@& 0176711106733

Gehrcke@innosozial.de

Ansprechpartnerin: Frau Angelika Dittmann

@& 0176/11106793

Dittmann@innosozial.de

o
wW

| https://innosozial.de/fachdienst/psychosoziales-traumazentrum-

%

fuer-fluechtlinge/

Unsere Angebote sind kostenlos und konnen in Muttersprache bzw. mit

Sprachmittlern durchgefuhrt werden.

Migrationsberatung fur erwachsene Zuwanderer (MBE)
AWO Ruhr-Lippe-Ems

Ansprechpartnerin: Frau Anke Peters

Freiheit 1

59227 Ahlen

@&| 02382/54706 - 36

mbe-ahlen@awo-rle.de

£
ww

~| https://www.awo-rle.de/migrationsdienste

£
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1.9 Telefonseelsorge

Die Telefonseelsorge ist eine bundesweite Organisation. Rund 7.700
umfassend ausgebildete ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
mit vielseitigen Lebens- und Berufskompetenzen stehen Ratsuchenden in

104 Telefonseelsorgestellen vor Ort zur Seite.

Trager der Telefonseelsorge sind die Evangelische Kirche und die

Katholische Kirche.

@& 0800/111011 1

Bl

0800/11 10222

lhr Anruf ist kostenfrei!

Gesprache kénnen auch im Rahmen einer Mail- oder Chatberatung

stattfinden unter: www.telefonseelsorge.de.
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2 Psychiatrische und psychotherapeutische Behandlung

2.1 Stationare Behandlung

St. Rochus-Hospital Telgte

Fachklinik fiir Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie
Am Rochus-Hospital 1

48291 Telgte

@| 02504 /600 (Zentrale) & &

©l 02504/60119

info@srh-telgte.de

SN
ww

<~ www.srh-telgte.de

=

Stationare Behandlungsmoglichkeiten flir Erwachsene mit allen

psychischen Stérungen.

Abteilung Psychiatrie und Psychotherapie:

Akute und geplante Behandlung von Menschen mit allen psychischen
Stérungen, insbesondere
e Organische psychische Stérungen
e Schizophrene Psychosen
o Affektive Erkrankungen (z.B. Depression, Bipolare affektive
Storung)
e Psychogene Erkrankungen (z.B. Angsterkrankungen,
Zwangserkrankungen, PTBS)
e Personlichkeitsstorungen
e Verhaltensstorungen bei Intelligenzminderung

e ADHS im Erwachsenenalter
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Anmeldung uber das Aufnahmemanagement (Frau Herwing, Frau

Buljubasic)

@& 02504 /60 — 7474

©l 02504 /60— 121

Abteilung Abhangigkeitserkrankungen:

Akute und geplante Behandlung von Menschen mit insbesondere
stoffgebundenen Abhangigkeitserkrankungen (legale und illegale Stoffe),

auch mit Komorbiditaten.

Legale Suchtstoffe:
Anmeldung Uber das Aufnahmemanagement (Frau Herwing, Frau

Buljubasic)

@& 02504 /60— 7474

©l 02504 /60— 121

lllegale Suchtstoffe:
Anmeldung uber Dr. Wrede

@& 02504 /60— 168

©l 02504 /60— 121

Abteilung Gerontopsychiatrie und -psychotherapie:

Akute und geplante Behandlung von Menschen mit allen psychischen
Storungen im hoheren Lebensalter (ab 75 Jahre), insbesondere:
e Organische psychische Storungen (z.B. Demenzerkrankungen,
Delir)

e Schizophrene Psychosen
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o Affektive Erkrankungen (z.B. Depression, Bipolare affektive

Storung)

Psychogene Erkrankungen (z.B. Angsterkrankungen,
Zwangserkrankungen, PTBS)

Anmeldung uber das Aufnahmemanagement (Frau Buljubasic)

o=
K

©

02504 / 60 — 653
02504 / 60 — 121

Abteilung Psychosomatik und Psychotherapie

Geplante Behandlung von Menschen mit psychogenen Erkrankungen,

insbesondere:

Traumafolgestorungen
Personlichkeitsstorungen
Angsterkrankungen
Zwangserkrankungen
Essstorungen
Depression

Somatoforme Storungen

Anmeldung Uber das Sekretariat der Psychosomatik (Frau Busalski)

o=
s

¢

02504 / 60 — 126
02504 /60 — 121
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2.2 Tageskliniken

In der Tagesklinik werden psychisch erkrankte Erwachsene behandelt, die
unter Depressionen, Psychosen, Personlichkeitsstorungen,
Angststorungen, posttraumatische Belastungsstorungen,
psychosomatische Krankheitsbilder und akute Belastungsreaktionen wie

Burnout und Lebenskrisen leiden.

Zu den Behandlungsangeboten gehoren

. Diagnostik, Einzel- und Gruppenpsychotherapie,

. Medikamentose Behandlung,
. Ergo- und Arbeitstherapie, Belastungserprobung,
. Bewegungstherapie, Sport und Entspannung,

. Training sozialer und lebenspraktischer Kompetenzen,

. Sozialrechtliche Beratung und Begleitung,

. Unterstutzung und Beratung bei Schwierigkeiten in den Bereichen
Wohnen, Arbeit und Freizeit sowie

. seelsorgerische Betreuung und Angehorigenberatung

Tagesklinik und Seniorentagesklinik fur Psychiatrie Ahlen
St. Rochus-Hospital Telgte GmbH

Ansprechpartnerin: Frau Meike Raabe (Anmeldung)

Parkstr. 49

59227 Ahlen

02382 / 88 98 50 &

02382 /8898 510

tagesklinik-ahlen@srh-telgte.de

)| (®] [<] [B

£
.
£

(

www.srh-telgte.de
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Tagesklinik fur Psychiatrie und Psychotherapie Warendorf
St. Rochus-Hospital Telgte GmbH

Ansprechpartnerin: Frau Brameyer (Anmeldung)

Von-Ketteler-Str. 39

48231 Warendorf

@] 02581/7899 30 &

©l 02581/7899310

tagesklinik-waf@srh-telgte.de

o
wW

<~ www.srh-telgte.de

=
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2.3 Ambulante Behandlung

2.3.1 Psychiatrische Institutsambulanz

St. Rochus-Hospital Telgte GmbH
Am Rochus-Hospital 1
48291 Telgte

B| 02504 /60183 &||&

Y| 02504 /607760

institutsambulanz@srh-telgte.de

Fur viele unserer Patientinnen und Patienten ist der Psychiater oder der
Hausarzt in der ambulanten Behandlung der wichtigste Ansprechpartner.
In bestimmten Fallen allerdings hat es sich bewahrt, dass die Therapie im

Rahmen unserer Institutsambulanz fortgefuhrt wird.

Hier bieten wir die Moglichkeit, mithilfe unseres multiprofessionellen

Teams kompetente und engagierte Hilfe zu leisten.

Psychiatrische Institutsambulanz fur Erwachsene
Tagesklinik Walstedde GmbH

Dorfstr. 9

48317 Drensteinfurt

@& 0238779194 - 6071

V| 02387 /9194 - 96000

pia-erwachsene@tagesklinik-walstedde.de

—~
www

~]  www.tagesklinik-walstedde.de
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Telefonische Erreichbarkeit:
Mo. — Fr.: 08:00 — 12:00 Uhr
Mo. — Do.: 14:00 — 16:00 Uhr

Das breite kinder- und jugendpsychiatrische Behandlungsangebot am
Gesundheitszentrum Walstedde wurde im Jahr 2020 um eine
Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) fur Erwachsene erweitert. Diese
richtet sich an Menschen mit akuten und chronischen psychischen
Erkrankungen, die aufgrund von Art, Schwere und Dauer der Erkrankung

eine besondere Unterstutzung benotigen.

Da seelische Erkrankungen in allen Lebensphasen Auswirkungen auf die
gesamte Familie haben, bieten wir generationenubergreifend eine

umfassende, multiprofessionelle Behandlung an.

In enger Zusammenarbeit mit der Tagesklinik und den Uubrigen
Einrichtungen des Gesundheitszentrums Walstedde legen wir besonderes
Augenmerk auf die Behandlung junger Erwachsener sowie psychisch

erkrankter Eltern und anderer erwachsener Familienangehoriger.
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2.3.2 Facharzte fur Psychiatrie

Herr Dr. med. Markus Niesmann
Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie
Nordstralle 33

59227 Ahlen

@& 0238274690

V| 02382780951

Herr Dott. (Univ. Sassari) Hans-Peter Sahm
Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie
Weststralle 120

59227 Ahlen

@& 0238274282

V| 02382785 34 51

Frau Dr. med. Sabine Mucke
Psychiatrie und Psychotherapie
Neubeckumer Str. 39

59269 Beckum

@& 02521/16134

©| 025217822259
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Herr Dr. med. Marcel Gerbaulet

Psychiatrie und Psychotherapie
Gustav-Stresemann-Str. 1
59302 Oelde

@& 02522/63579

©l 02522/63673

praxis@pnp-oelde.de

Frau Dr. med. Barbara Nitsche-Zakharov
Psychiatrie und Psychotherapie

Mdunsterstr. 11
48291 Telgte

@ 025047729329

Yl 02504772 93 31

Herr Dr. med. Martin Schluter
Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie
Muhlenstr. 8

48291 Telgte

@& 02504/7655

©l 02504 /7655
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Herr Dr. med. Matthias Pauser
Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie
Freckenhorster Str. 15

48231 Warendorf

@& 02581/1877

©| 02581/7819 46

Herr Dr. med. Wolfram Busse

Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie
Freckenhorster Str. 15
48231 Warendorf

@& 0258171877

©l 02581/7819 46

Frau Dr. med. Carolin Priewe-Tepe

Psychiatrie und Neurologie
Freckenhorster Str. 15
48231 Warendorf

@&| 02581/1877

V| 02581/7819 46

Eine aktuelle Ubersicht der niedergelassenen Fachirztinnen und

Facharzte finden Sie auch unter www.kvwl.de.
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2.3.3 Arztliche und psychologische

Psychotherapeuten/innen

Die Darstellung aller im Kreis Warendorf tatigen arztlichen und
psychologischen Psychotherapeutinnen und -therapeuten ist an dieser

Stelle nicht moglich.

Arztinnen und Arzte mit einer psychotherapeutischen Weiterbildung finden

Sie im Internet unter www.kvwl.de (direkter Link:

www.kvwl.de/arztsuche). Eine aktuelle Adressliste halt auch lhre

Krankenkasse bereit. Zudem bietet die Kassenarztliche Vereinigung
Westfalen-Lippe Unterstitzung bei der Terminsuche an. Daflr

kontaktieren Sie die Terminservicestelle unter 116117.

Auf den Internetseiten der Psychotherapeutenkammer NRW www.ptk-
nrw.de konnen Sie in |hrer Nahe tatige Psychotherapeutinnen und -
therapeuten erfahren (direkter Link: www.ptk-

nrw.de/patientenschaft/psychotherapeutensuche). Auch hier kann

naturlich auch lhre Krankenkasse weiterhelfen.

Auf der Internetseite des Psychotherapeutischen Netzwerks Munster und
Munsterland e.V. haben sie neben der Mdglichkeit Psychotherapeut*innen
in |hrer Nahe zu suchen, auch die Gelegenheit die
Therapieplatzvermittiung in  Anspruch zu nehmen (direkter Link:

https://www.ptn-muenster.de/therapieplatzvermittlung/)
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3 Wohnen

3.1 Ambulant Betreutes Wohnen

Ein Leben in der eigenen Wohnung zu ermoglichen — dies ist das Ziel des
Ambulant Betreuten Wohnens. Sich selbst zu organisieren,
Selbstbewusstsein zu entwickeln und Verantwortung zu Ubernehmen
bilden beispielhafte Ziele der ambulanten Betreuung. Die Klientinnen und

Klienten sollen lernen, das Leben (wieder) selbst zu meistern.

3.1.1 LWL-Behindertenhilfe

Informationen zu Fragen der Hilfeleistung (persoénliche Voraussetzungen,
Antragsverfahren, Einkommens- und Vermogenseinsatz) erhalten Sie bei
den Teilhabeplanerinnen und Teilhabeplanern des Landschaftsverbands
Westfalen-Lippe, dem zustandigen Sozialhilfetrager. Ansprechpersonen
nach Orten finden Sie wunter www.lwl-inklusionsamt-soziale-

teilhabe.de/de/kontakt-und-ansprechpersonen/.

Postanschrift:

LWL- Inklusionsamt Soziale Teilhabe @» L:m
Bahnhofstr. 5
48143 Munster

Gruppenleitung Einzelfallhilfe:

Frau Jasmin Hoffmann

@] 0251/591 63 64

post-soziales@lwl.org

SN
ww

<~ www.lwl-inklusionsamt-soziales-teilhabe.de

=
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3.1.2 Anbieter ambulant betreutes Wohnen

Innosozial gGmbH

Ansprechpartnerin: Frau Monja Splettstoler

Zeppelinstr. 63

59229 Ahlen
B| 02382/7099 26 &l
=

v

www
e

0176 /11106718
02382 /70 99 29

bewo-fdl@innosozial.de

www.innosozial.de

Zielgruppe: Menschen mit psychischen Erkrankungen

Caritasverband im Kreisdekanat Warendorf e.V.

Ansprechpartner: Herr Ralf Bremerich

KirchstralRe 5
48231 Warendorf

o=
K

v

o~
wW
S’

%

02581-6365-40 &

02581-6365-49

info@abw-caritas-warendorf.de

www.caritas-warendorf.de

Zielgruppe: Menschen mit  psychischen  Erkrankungen

Abhangigkeitserkrankungen
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INI Initiative fur Jugendhilfe, Bildung und Arbeit e.V.
Ansprechpartnerin: Frau Alina Carstens-Pech

Nordstr. 70

59269 Beckum

@& 0252178247781

@& 0176 /55804251

02521 / 8539770

alina.carstens@ini.de

] (®) [=

£
.
£

(

www.ini.de

Zielgruppe: Menschen mit psychischen Erkrankungen,

Abhangigkeitserkrankungen und geistigen Behinderungen

St. Rochus-Hospital Telgte GmbH
Ansprechpartnerin: Frau Birgit Knipping

Zumdreschstrale 9
48231 Warendorf

@& 02581/9419040

V| 02581/7898475

bewo@srh-telgte.de

iy www.st-rochus-psychosozial.de

Zielgruppe: Menschen mit psychischen Erkrankungen,

Abhangigkeitserkrankungen und geistigen Behinderungen
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Stiftung Bethel — Ambulant unterstiitztes Wohnen im Kreis

Warendorf

Ansprechpartner: Herr Andreas Lohmann

@& 0151715146065

andreas.lohmann@bethel.de

Buro Neubeckum
Gottfried-Polysius-Str. 10
59269 Beckum

B| 02525/ 80 65 40 & &

V| 02525/ 80 65 41

auw.kreis-warendorf@bethel.de

Buro Warendorf
Lilienstr. 2 -4
48231 Warendorf

@] 02581 /7837064

V] 025817893784

]

. auw.kreis-warendorf@bethel.de

)

%
%

| https://www.bethel-regional.de/angebote-details/ambulant-

(

unterstuetztes-wohnen-im-kreis-warendorf.html

Zielgruppe: Menschen mit psychischen Erkrankungen,

Abhangigkeitserkrankungen und geistigen Behinderungen
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St. Vincenz-Gesellschaft mbH

Ansprechpartner: Herr Christian RoRing

Oststr. 1a
59227 Ahlen

o=
Ry

02382 / 7605895

bewo@svg-ahlen.de

2NN

£

ww
S

Zielgruppe: Menschen mit psychischen

www.st-vincenz-gesellschaft.de

Abhangigkeitserkrankungen und kognitiven Beeintrachtigungen

LWL-Wohnverbund Lippstadt

Ansprechpartnerin: Frau Jutta Cramer (Sekretariat)

Dorfstrale 28
59556 Lippstadt-Benninghausen

=
e

4,‘\.
'\"

02945 /98 13 00 4
02945/98 13009

info@lwl-wohnverbund-lippstadt.de

]

£

ww
S’

www.lwl-wohnverbund-lippstadt.de

Zielgruppe: Menschen mit  psychischen

Abhangigkeitserkrankungen
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St. Anna im Kreis Warendorf

Ansprechpartnerin: Frau Rica Kober

Kornblumenweg 3
59269 Beckum

@] 02525/80602208

app@anna-ambulant.de

s
ww

~ www.st-anna-seniorenzentrum.de

ks

Zielgruppe: Menschen mit psychischen Erkrankungen

DIE JOHANNITER
Ansprechpartnerin: Frau Iris Landermann
Oststr. 2

59269 Beckum

@] 02521 /853927-01

V| 02521/853927-05

abw.ostwestfalen@johanniter.de

¥ e
WWw

~] www.johanniter.de/ostwestfalen

Zielgruppe: Menschen mit  psychischen  Erkrankungen

Abhangigkeitserkrankungen
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WestfalenfleiR GmbH

Ansprechpartnerin: Frau Julia Jasken

Kesslerweg 38 - 42
48155 Munster

@] 0251761800160

@ 0152/54785484

julia.jasken@westfalenfleiss.de

Im Kreis Warendorf nur tatig in Telgte, Warendorf, Everswinkel,
Ostbevern, Freckenhorst, Hoetmar, Sendenhorst, Albersloh, Drensteinfurt

und Rinkerode

Zielgruppe: Menschen mit psychischen Erkrankungen und geistigen

Behinderungen

BeWo der Alexianer Kreis Warendorf

Alexianer Miinster GmbH

Ansprechpartner: Herr Stephan Reimann

Leibnitzstr. 2a
48165 Munster Hiltrup

@] 0151740567724

s.reimann@alexianer.de

SN
ww

~ www.alexianer-muenster.de

£

Im nordlichen Kreis Warendorf sowie Drensteinfurt und Rinkerode tatig

Zielgruppe: Menschen mit psychischen Erkrankungen,

Abhangigkeitserkrankungen und geistigen Behinderungen
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Diakonische Stiftung Wittekindshof
Ansprechpartnerin: Frau Romina Puttschneider
Weststr. 131

59227 Ahlen

@] 017872808300

romina.puettschneider@wittekindshof.de

s
ww

~]  www.wittekindshof.de

ks

Zielgruppe: Menschen mit psychischen Erkrankungen und geistigen

Behinderungen

Chance e.V.

Ansprechpartner: Herr Matthias Jochheim
Friedrich-Ebert-Str. 7/15

48153 Munster

@| 0152/06285764

V| 025176208849

m.jochheim@chance-muenster.de

O www.chance-muenster.de/ambulant

Zielgruppe: Menschen mit psychischen Erkrankungen,

Abhangigkeitserkrankungen und Menschen mit besonderen sozialen
Schwierigkeiten (§§ 67 — 69 SGB XIlI)
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Caritasverband fur das Dekanat Ahlen e.V.

Rottmannstr. 27
59229 Ahlen

@ 02382/893 128 & e

V| 023827893 100

abw@caritas-ahlen.de

P
ww

~ www.caritas-ahlen.de

£

Zielgruppe: Menschen mit psychischen Erkrankungen,
Abhangigkeitserkrankungen und Menschen mit besonderen sozialen
Schwierigkeiten (§§ 67 — 69 SGB XIl)

Arbeitskreis Jugend- und Drogenberatung im Kreis
Warendorf e.V.

Ansprechpartnerin: Frau Alexandra Gallardo Antonio

Konigstr. 9
59227 Ahlen

@ 0152/27857679

©l 02382/81179

drobs@drobs-online.de

o~
ww

~  www.drobs-online.de

£

Zielgruppe: Menschen mit Abhangigkeitserkrankungen
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Soziale Integrationshilfen e.V.
Buro Beckum

Ansprechpersonen: Frau Sylvia Glenz

Herr Tobias Schwetje
Ahlener Str. 62a
59269 Beckum

@| 0252178485655

©l 02521 7 8485656

Bewo-beckum@sozih.de

-
LAAJ

~]  www.soziale-integrationshilfen.de

Zielgruppe: Menschen mit Abhangigkeitserkrankungen
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3.2 Ambulant psychiatrische Pflege

St. Anna im Kreis Warendorf

Ansprechpartnerin: Frau Rica Kober

Kornblumenweg 3
59269 Beckum

@] 02525/80602208

app@anna-ambulant.de

£
ww

~| www.st-anna-seniorenzentrum.de

ks

Ambulant psychiatrische Pflege
St. Christophorus Ambulante Pflege
Ansprechpartner: Herr Philipp Marcks

Am Rochus-Hospital 1
48291 Telgte

@] 02504/ 600

Yl 02504 /60 660

app@st-christophorus-gmbh.de
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3.3 Stationare Wohnangebote
3.3.1 Angebote fiur Menschen mit psychischer Behinderung

St. Vinzenz am Stadtpark Ahlen
St. Vincenz-Gesellschaft mbH
Ansprechpartner: Herr Thomas Rohling
Kampstr. 13 — 15

59227 Ahlen

B 02382/88900 & &

V| 02382/8890222

thomas.rohling@svg-ahlen.de

SN
ww

<~ www.st-vincenz-gesellschaft.de

=

St. Joseph-Heim Neubeckum

St. Vincenz-Gesellschaft mbH

Ansprechpartner: Herr Daniel Baum

Spiekersstr. 40
59269 Beckum

B 02525/80 50 & &

©l 0252578051 11

daniel.baum@svg-ahlen.de

SN
www

<~ www.st-vincenz-gesellschaft.de
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Haus St. Marien am VoRbach Enniger
St. Vincenz-Gesellschaft mbH
Ansprechpartner: Herr Daniel Baum

Wiemstr. 9

59227 Ennigerloh-Enniger

02528 / 37 80 &||&

02528 / 37 84 00

daniel.baum@svg-ahlen.de

)| (®) [2] [

G

www.st-vincenz-gesellschaft.de

Wohnbereich St. Benedikt
St. Rochus-Hospital Telgte GmbH

Ansprechpartnerinnen: Frau Cornelia Bartholomaei

Frau Alicia Volmer
Am Rochus-Hospital 1
48291 Telgte

02504 / 60 0 &g

02504 /60 21 3

wohnbereich@srh-telgte.de

)| (®) [=] [B)

G

www.st-rochus-psychosozial.de
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St. Josef-Haus Liesborn

St. Josef-Haus Liesborn gGmbH

Ansprechpartnerin: Frau Annette Kramer

Konigstr. 1
59329 Wadersloh

02523 /99 10

02523 /99 12 90

kramer@st-josef-haus.de

)| (®) [2] [

G

www.st-josef-haus.de

3.3.2 Angebote far Menschen
Abhangigkeitserkrankungen

St. Joseph-Heim Neubeckum

St. Vincenz-Gesellschaft mbH

Ansprechpartnerin: Frau Heike Wildoer

Spiekersstr. 40
59269 Beckum

@& 02525/8050

n

]
[a)

02525/80 51 11

v
Heike.wildoer@svg-ahlen.de

%
B
£

(

www.st-vincenz-gesellschaft.de
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3.3.3 Angebote fir Menschen mit geistiger Behinderung

Haus St. Vitus, Everswinkel

Caritasverband im Kreisdekanat Warendorf e.V.

Ansprechpartner: Herr M. Lensing-Holtkamp
Munsterstr. 22
48351 Everswinkel

B| 02582/66 85660 & |&

Y| 02582/66 8566 19

lensing@kcv-waf.de

o
wW

<~ www.haus-st-vitus.de

=

Ambrosius-Haus, Oelde

Caritasverband im Kreisdekanat Warendorf e.V.

Ansprechpersonen: Frau Beate Thumann

Herr M. Lensing-Holtkamp
Pott's Holte 3
59302 Oelde

B 025227834090 &l

Thumann@kcv-waf.de

-
wW

~] www.caritas-warendorf.de

£
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Christophorus Haus Ennigerloh

Caritasverband im Kreisdekanat Warendorf e.V.

Ansprechpersonen: Herr M. Lensing-Holtkamp

Frau Laura Husken
Im Unterdorf 2
59320 Ennigerloh

@& 02524 /9321-0

02524 / 9321-99

v
huesken@kcv-waf.de

www

<] www.caritas-warendorf.de

Lorenz-Werthmann-Haus, Ostbevern

Caritasverband im Kreisdekanat Warendorf e.V.

Ansprechpartner: Herr Thomas Empting
Westbeverner Str. 18
48346 Ostbevern

@& 02532 /96 496-0

©| 02532796 496-199

empting@kcv-waf.de

£
ww

<~  www.lorenz-werthmann-haus.de

%
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Wohnhaus Telgte
WestfalenfleiR GmbH
Ansprechpartner: Herr Maxim Golub
Von-Siemens-Str. 18b

48291 Telgte

E)

02504 /9302010

0251 / 60968925

02501/ 9853910

(®) [89] [m

maxim.golub@westfalenfleiss.de

Wohnstatte Warendorf
Lebenshilfe Kreis Warendorf e.V.
Ansprechpartner: Herr Jan Kaiser
Freckenhorster Str. 68

48231 Warendorf

@ 02581/96320

©| 025817633287

i.kaiser@lebenshilfe-warendorf.de

£~

< hitp://lwww.lebenshilfe-warendorf.de/angebote/stationaeres-

E:

wohnen.html
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Wohnstatte Warendorf-Freckenhorst
Lebenshilfe Kreis Warendorf e.V.

Ansprechpartnerin: Frau Petra Dreyer

Marietheres-von-Spies-Str. 25
48231 Warendorf-Freckenhorst

@[ 0258179419181

©l 02581/9419183

p.dreyer@lebenshilfe-warendorf.de

)

E:

ww

~| http://www.lebenshilfe-warendorf.de/angebote/stationaeres-

wohnen.html

Haus St. Marien am VoRbach Enniger
St. Vincenz-Gesellschaft mbH
Ansprechpartner: Herr Daniel Baum

Wiemstr. 9

59227 Ennigerloh-Enniger

B 02528/37 80 &l

©| 02528/37 8400

daniel.baum@svg-ahlen.de

S~
www

<~ www.st-vincenz-gesellschaft.de
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St. Joseph-Heim Neubeckum

St. Vincenz-Gesellschaft mbH

Ansprechpartner: Herr Thomas Rohling

Spiekersstr. 40
59269 Beckum

02525/ 80 50

02525/80 51 11

thomas.rohling@svg-ahlen.de

)| (®) [2] [

G

www.st-vincenz-gesellschaft.de
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3.4 Pravention von Wohnungsnotfallen

Kooperations- und Unterstutzungsprojekt zur Pravention

von Wohnungsnotfallen

Das Projekt zielt darauf ab von Wohnungslosigkeit bedrohte oder
betroffene Menschen beim Erhalt inrer Wohnung oder bei der Rickkehr in
Normalwohnraum zu unterstitzen. Es basiert auf zwei Zustandigkeiten,
einer zentralen Projektstelle im Sozialamt des Kreises Warendorf und
einer aufsuchenden Einzelfallberatung, die vom SKM - Katholischer
Verband fur soziale Dienste im Kreisdekanat Warendorf durchgefuhrt
wird. Wahrend die aufsuchende Einzelfallberatung von
Wohnungslosigkeit bedrohte oder bereits betroffene Haushalte im Kreis
Warendorf mit einer Mischung aus Beratung, Coaching,
Lebenspraktischer Unterstltzung, Fallmanagement und Lotsentatigkeiten
unterstitzt, ist die zentrale Projektstelle fur die Koordination des Projektes,
Schaffung einer verlasslichen Datenbasis, die Optimierung der
Hilfestrukturen und den Aufbau eines kreisweiten Netzwerkes zustandig.
Eine Teilnahme an der aufsuchenden Einzelfallberatung ist kostenlos und

freiwillig.

Aufsuchende Einzelfallberatung

Ansprechpersonen: Frau Ann-Christin Richter

Herr Marius Wirmer
Frau Gaby Kassner
Kirchstr. 5
48231 Warendorf

B 02581941010 &

wnh@skm-warendorf.de
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£~

< hitps://skm-warendorf.de/fachbereiche/existenzsichernde-

E:

hilfen/endlich-ein-zuhause/

Zentrale Projektstelle

Ansprechpartner: Herr Philipp Arning

Kreisverwaltung Warendorf
Waldenburger Str. 2
48231 Warendorf

B| 02581 535004 &\

philipp.arning@kreis-warendorf.de

Vo
ww

~| https://www.kreis-warendorf.de/unsere-

£

themen/soziales/praevention-von-wohnungsnotfaellen
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4 Freizeitangebote

4.1 Angebote des Sozialpsychiatrischen Dienstes

Kontakt- und Beratungsstelle Warendorf

Kreis Warendorf, Gesundheitsamt, Sozialpsychiatrischer Dienst
Markt 7

48231 Warendorf

Die Kontakt- und Beratungsstelle ist ein offenes Angebot fur erwachsene
Menschen mit psychischen Erkrankungen. Sie stellt eine Nahtstelle

zwischen den ambulanten und (teil-)stationaren Angeboten dar.

FrUhstlckstreff, montags und mittwochs 09:30 - 11:30 Uhr

Freizeitgruppe mit Fahrdienst, donnerstags 14:30 - 16:30 Uhr
Wochenendcafé, 3. Samstag mtl. 14:30 - 16:30 Uhr
Angehorigengruppe, 1. Montag mtl. 19:00 - 21:00 Uhr

Ansprechpartnerinnen: Mitarbeiterinnen  Sozialpsychiatrischer  Dienst
Warendorf siehe Abschnitt 1.1.

SN
ww

~]  www.kreis-warendorf.de

%
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Auch die Nebenstellen des Sozialpsychiatrischen Dienstes in Ahlen,
Beckum und Oelde bieten fur erwachsene Menschen mit psychischen
Erkrankungen verschiedene offene Angebote an. Die Mitarbeiterinnen
und  Mitarbeiter informieren  gerne  ausfuhrlich  Uber die

Programmangebote (Ansprechpartner/innen siehe Abschnitt 1.1).

Ahlen

Raiffeisenstralle 11

59229 Ahlen

e Fruhstuckstreff, montags und mittwochs ab 09:30 Uhr

¢ Freizeitgruppe, donnerstags 14:30 - 16:30 Uhr

Beckum

Alleestralde 59

59269 Beckum

e Fruhstuckstreff, dienstags 09:00 — 10:00 Uhr
e Freizeitgruppe, donnerstags 14:00 - 16:00 Uhr

Oelde

Am Bahnhof 2a

59302 Oelde

e Fruhstuckstreff, dienstags 09:00 - 11:00 Uhr

e Freizeitgruppe, donnerstags 14:30 - 16:30 Uhr
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4.2 Offene Freizeitangebote

Treffpunkt Dachgarten (Offen fur alle Interessierten)

Innosozial gGmbH

Zeppelinstralle 63 &l |8

59229 Ahlen

Im
[ ]

Treffpunkt Dachgarten finden Sie:

Gesprachsgruppen in lockerer Atmosphare,

Angebote zur Freizeitgestaltung (Stammtisch, Kreativ- und
Sportgruppe, Sozialkompetenztraining...)

Tagesausfluge

Beratung zu individuellen Anliegen und Themen

Flyer mit Programm und Terminen fur zwei Monate konnen beim Trager

angefordert werden

Ansprechpartnerin: Frau Angelika Anhalt

=
&b

02382 /7099 44

bewo-fdl@innosozial.de

T

X
£

w
N’

www.innosozial.de

Offenes Café, Sinnespark und Minigolf

Wo? St. Josef-Haus Liesborn

Ludgerushaus, Konigstr. 5
59329 Wadersloh-Liesborn

Wann?  Donnerstags bis sonntags 14:30 — 17:30 Uhr

67



5 Arbeit, Beschaftigung und Tagesstruktur

5.1 Arbeitsvermittiung

Das Jobcenter Kreis Warendorf und die Agentur fur Arbeit fordern die
berufliche Eingliederung korperlich, geistig oder seelisch behinderter
Menschen. Unter Berucksichtigung der individuellen Fahigkeiten und der
Integrationschancen auf dem Arbeitsmarkt steht ein differenziertes
Dienstleistungsangebot zur Verfugung.

Folgende Dienstleistungen werden u.a. angeboten:

¢ individuelle Beratung

e Arbeitsvermittlung

e Vermittlung von Jugendlichen in Ausbildung

e Gewahrung berufsfordernder Leistungen zur beruflichen Rehabilitation

e Gewahrung finanzieller Hilfen fur die berufliche Eingliederung

Jobcenter Kreis Warendorf
Grundsatzlich sind die personlichen Ansprechpartner/innen fur SGB II-
Leistungen in den jeweiligen Anlaufstellen zustandig. Fur spezielle Fragen

steht als Ansprechpartner zur Verfugung:

Ansprechpartner: Herr Thomas Lemke
Am Markt 8
59302 Oelde

B| 02581/53 5769 &|1&

02581 /53 59 72

thomas.lemke@kreis-warendorf.de

] (®) [«

£
.
£

(

www.kreis-warendorf.de
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Agentur fur Arbeit Ahlen-Munster

@] 0800/ 4 55 55 00 (kostenfrei)

@& 0251/698 800
Mo. — Do.: 08:00 — 18:00 Uhr
Fr.: 08:00 — 14:00 Uhr

Ahlen-Muenster.161-Reha@arbeitsagentur.de

)| (®)

G

https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/ahlen-muenster

Postanschrift:

Agentur fur Arbeit Ahlen-Manster
48138 Munster

Besucheranschriften:

Geschaftsstelle Minster
Martin-Luther-King-Weg 22
48155 Munster

Geschaftsstelle Ahlen

Bismarckstr. 10 @»

n

59229 Ahlen

Geschiftsstelle Beckum

Schlenkhoffs Weg 55 &

59269 Beckum

69



Geschaftsstelle Warendorf

Stdstr. 12a &5
48231 Warendorf

Offnungszeiten fiir persdnliche Vorsprachen:
Mo. — Fr.: 08:00 — 12:30 Uhr

Sowie nach Terminvereinbarung

SBH West GmbH
Eingliederungsprojekte fuir psychisch und korperlich

beeintrachtigte Menschen
Projekte fur berufliche Rehabilitation

Einzelcoaching und Gruppenangebote in Prasenz

Ansprechpersonen: Frau Stefanie Ostfeld

Herr Marco Rohl
Latkeweg 11
59229 Ahlen

02382/ 88 999 15 &l

02382/ 88 999 20

stefanie.ostfeld@sbh-west.de

marco.roehl@sbh-west.de

)| @ @ [«] [

G

www.sbh-west.de
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5.2 Beratung und Begleitung im Arbeitsleben

Menschen mit Behinderungen erhalten an verschiedenen Stellen
Beratung, Begleitung und Unterstutzung rund um die Themen Arbeit und

Beschaftigung:

Fachstelle behinderte Menschen im Beruf

Kreis Warendorf, Sozialamt

Die Fachstelle behinderte Menschen im Beruf unterstitzt Menschen

mit Schwerbehinderungen (d.h. Personen mit einem Grad der
Behinderung von wenigstens 50 oder gleichgestellte Menschen), die
selbstandig oder in Betrieben im Kreis Warendorf tatig sind. Bei
Problemen am Arbeitsplatz bietet sie Beratung und leistet finanzielle Hilfen
zu technischen Arbeitshilfen mit dem Ziel, die Beschaftigung des
schwerbehinderten Menschen auf einem fur ihn geeigneten Arbeitsplatz
zu sichern oder herbeizufuhren. Hierzu kdbnnen auch Hilfen zum Erreichen
des Arbeitsplatzes in Betracht kommen. Auf Wunsch nimmt die Fachstelle
sowohl an Praventionsgesprachen als auch bei langerer Erkrankung
schwerbehinderter Beschaftigter an Gesprachen im Rahmen des

betrieblichen Eingliederungsmanagements teil.

Nach dem Schwerbehindertenrecht bedarf die Kindigung des
Arbeitsverhaltnisses eines Schwerbehinderten durch den Arbeitgeber der
vorherigen  Zustimmung des Inklusionsamtes  Arbeit beim
Landschaftsverband Westfalen-Lippe. Hierbei hat die Fachstelle
Behinderte Menschen die Aufgabe, die fur die Bearbeitung der
Kldndigungsantrage notwendigen Ermittlungen durchzuflUhren, die
schwerbehinderte Person anzuhoren und nach Moglichkeit eine gutliche
Einigung zu erzielen oder eine Empfehlung fur die Entscheidung Uber den

Antrag auszusprechen.
71



Ansprechpartner/innen:
Waldenburger Str. 2
48231 Warendorf

fachstelleBMiB@kreis-warendorf.de

SN
ww

~]  www.kreis-warendorf.de

E:

Nachnamen A-K
Frau Britta Runde

@[ 02581/53 50 84

Nachnamen L-Z

Frau Martina Althaus

@& 02581/535019

72
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LWL-Integrationsamt Westfalen
Gartenstralle 215/ 217
48147 Munster

B 0251/591 65 55 &l

¥l 0251/59168 18

inklusionsamt-arbeit@lwl.org

¥ o
ww

~1  www.lwl-inklusionsamt-arbeit.de

%€

Das LWL-Inklusionsamt Arbeit fordert die berufliche Eingliederung von
schwerbehinderten oder gleichgestellten Menschen innerhalb eines
bestehenden Arbeitsverhaltnisses oder in den allgemeinen Arbeitsmarkt
und bietet in diesem Rahmen ein vielfaltiges Angebot. Es ist der richtige
Ansprechpartner, wenn die betroffene Person im Zustandigkeitsgebiet des
Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe lebt oder der Betrieb hier seinen
Sitz hat.
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Integrationsfachdienst (IFD) Kreis Warendorf
Tragerverbund: St. Rochus-Hospital Telgte GmbH und Kolping

Bildungswerk, Diozesanverband Miunster GmbH

(im Auftrag des LWL-Inklusionsamts Arbeit)

Ansprechpersonen:

Matthias Wehkamp (Teamleitung), Kerstin Klammholz, Sabine

Kleykamp, Ute Lammerskitten, Sabine Olbrich, Heike Sommer

Warendorfer Str. 81 é\ L»wc
59227 Ahlen

@& 02382/8556398

matthias.wehkamp@ifd-westfalen.de

Vo
ww

<~  www.ifd-westfalen.de

£

Der IFD unterstutzt Menschen mit einer Behinderung:

e Dbeider Suche nach einer passenden Arbeits- oder Ausbildungsstelle
und berat Arbeitgeber: innen,

¢ Dbei behinderungsbedingten Herausforderungen am Arbeitsplatz,

e bei der beruflichen (Neu-)Orientierung fur Menschen mit einer
psychischen Erkrankung.

e beim Ubergang von der Schule in das Arbeitsleben,

e beim Ubergang aus den Werkstatten fiir behinderte Menschen auf

den Arbeitsmarkt.
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5.3 Tagesstatten

Das tagessstrukturierende Forderangebot der Tagesstatten wendet sich
an psychisch erkrankte und behinderte Menschen im Erwachsenenalter
und bietet differenzierte Hilfen bei der Gestaltung und Bewaltigung des

Alltags.

Die Brucke - Tagesstatte Warendorf
Die Bricke gGmbH

Ansprechpartnerin: Frau Janine Holste

Zumdreschstr. 9
48231 Warendorf

@] 02581/7874 80

©| 02581/78 7482

info@die-bruecke-tagesstaette.de

SN
ww

~ ]  www.st-franziskus-stiftung.de

%

Die Brucke — Tagesstatte Zweigstelle Ahlen
Die Bricke gGmbH

Ansprechpartnerin: Frau Janine Holste

Kampstr. 5
59227 Ahlen

@] 0238277608195

V| 02382/760 8197

info@die-bruecke-tagesstaette.de

SN
www

~]  www.st-franziskus-stiftung.de
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5.4 Tagesstrukturierende Angebote

Die Angebote der folgenden Einrichtungen kdonnen grundsatzlich — nach
Zustimmung des Kostentragers oder von Selbstzahlenden - auch von

externen Nutzerinnen und Nutzern in Anspruch genommen werden:

Tagesstrukturierende Zentren (TSZ)

Ahlen — Enniger — Neubeckum - St. Vincenz-Gesellschaft mbH
Ansprechpersonen fur Aufnahmeanfragen und standortbezogene
Anliegen:

TSZ-Standort Ahlen

Ansprechpartner: Herr Ansgar Wolbring

Kampstr. 13 — 15

59227 Ahlen

B 02382/88900 &l

V| 0238278890222

tsz-ahlen@svg-ahlen.de

SN
ww

<] www.st-vincenz-gesellschaft.de

%

TSZ-Standort Enniger
Ansprechpartnerin: Frau Kirsten Holmes
Wiemstr. 9

59227 Ennigerloh-Enniger

02528 / 37 80 & &

02528 / 37 84 00

tsz-enniger@svg-ahlen.de

] ([®] [2] [

%
s
£ 3

(

www.st-vincenz-gesellschaft.de

76



TSZ-Standort Neubeckum

Ansprechpartner: Herr Ludger Scheiperpeter

Spiekersstr. 40
59269 Beckum

@ 02525/8050

02525/80 51 11

tsz-neubeckum@svg-ahlen.de

)] (®) [

G

www.st-vincenz-gesellschaft.de

77




5.5 Werkstatten fur Menschen mit Behinderungen

Werkstatten fur Menschen mit Behinderungen sind Einrichtungen zur
Eingliederung in das Arbeitsleben. Sie verfugen uber ein breites Angebot
an Berufsbildungs- und Arbeitsplatzen. Zielgruppe sind Personen, die
wegen ihrer korperlichen, geistigen oder psychischen Beeintrachtigungen
nicht, noch nicht oder noch nicht wieder auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt
erwerbstatig werden konnen. lhnen wird in unterschiedlichsten Arbeits-
und Betreuungsbereichen die Teilhabe am Arbeitsleben, eine
angemessene Beschaftigung und die Mdglichkeit zur Qualifizierung fur

den allgemeinen Arbeitsmarkt geboten.

Freckenhorster Werkstatten gGmbH

BuRmanns Weg 14 & &
48231 Warendorf/Freckenhorst

—
www
s

www.freckenhorster-werkstaetten.de

Berufliche Bildung fiir Menschen mit Behinderung

Die Freckenhorster Berufsbildung bietet Menschen mit Behinderung eine
Bildungsmalnahme zur (Wieder-) Eingliederung in das Arbeitsleben an.
Die berufliche RehabilitationsmalRnahme gliedert sich in ein 3-monatiges
Eingangsverfahren, anschliellend folgt eine bis 2zu 2-jahrige
BerufsbildungsmalRnahme Die MalRnahmen bieten wir an unseren

Standorten in Ahlen, Beckum und Freckenhorst an.

Ansprechpartner: Ulrich Schldsser (Leitung Berufliche Bildung)

|| 02581 /944 136 oder 0170 788 75 79

schloesser@kcv-waf.de
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Werkstatten fiir Menschen mit Behinderung

Im Vordergrund steht die Forderung von individuellen Neigungen und
Fahigkeiten, u.a. durch die Fertigung von wirtschaftlich verwertbaren
Produkten und Dienstleistungen. Mit ARBEIT INKLUSIV steht eine
Abteilung bereit, die beim Einstieg oder Wiedereinstieg in den allgemeinen

Arbeitsmarkt begleitet und unterstutzt.

Ansprechpartner: Matthias Bohle (Bereichsleitung Sozialer Dienst)

@] 02581944 121

bohle@kcv-waf.de

Olfe-Service
Kruppstralie 22
59227 Ahlen

@ 023829811 11 &g

Olfe-Technik
Nikolaus-Durkopp-Stralie 6
59227 Ahlen

@ 02382 855692 101 &g

Werse-Technik PB
Neubeckumer Str. 7c
59269 Beckum

@ 025219355 11 & e
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Print-Tec
Everswinkeler Stral’e 66
48231 Warendorf/Freckenhorst

B| 02581 944 218 &

n

Alexianer Werkstatten GmbH
Alexianer 360 Grad
Ansprechpartner und Beratung
Bahnhofstral’e 6

48143 Munster

@] 025175202 20360

360grad@alexianer.de

-
wW

~| https://www.alexianer-werkstaetten.de/

£

Alex JobKompass - Hilfe und Beratung im Berufsleben
Ansprechpartnerinnen Sozialer Dienst: Brigitta Quadflieg
Lisa Seifert

Anton-Bruchausen-Stralie 8
48147 Munster

@] 0251131079 25320

Y| 025197310 25325

alexjobkompass@alexianer.de

£
ww

~| https://www.alexianer-werkstaetten.de/

%
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Angebote fur die Teilhabe am Arbeitsleben Kreis Warendorf
Zweigstelle Alex Office

Munsterstralle 32

48291 Telgte

@| 02504 73993 40 &g

Zweigstelle Alex Orkotten
Orkotten 21
48291 Telgte

@ 02504 7397214 &g

Zweigstelle Onkel Alex Telgte
Steinstralie 8
48291 Telgte

B 02504 933 6979 &

WestfalenfleiR GmbH

Westfalenflei Industrie Service Miinster
Rudolf-Diesel-Str. 4 und 67

48157 Munster

£
www
g

www.westfalenfleiss.de

Ansprechpartnerin: Frau Alexandra Blach

@] 0251/61800 — 325 oder - 643

Alexandra.Blach@westfalenfleiss.de
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Ansprechpartner: Herr Johannes-Wilhelm Feller

&| 0251/61800 — 631 oder 0152 / 576499649

Johannes.feller@westfalenfleiss.de
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5.6 Integrationsprojekte

Integrationsprojekte sind besondere Betriebe des allgemeinen
Arbeitsmarktes. Sie bieten Menschen eine Beschaftigung, die aufgrund
der Art oder der Schwere ihrer Behinderung kaum Chancen auf dem
allgemeinen Arbeitsmarkt haben. Zu unterscheiden sind dabei
Integrationsunternehmen als selbststandige Firmen - hier sind mindestens
25 bis in der Regel 50 Prozent der Beschaftigten Menschen mit
Behinderung - und unternehmensintern gefuhrte Integrationsbetriebe oder
-abteilungen. Nahere Infos finden Sie unter www.lwl-inklusionsamt-
arbeit.de/del/ib/.

Amendt Gebaudereinigung & Dienstleistungsservice GmbH

Wolbecker Str. 3
48291 Telgte

@| 02504 /8445
info@amendt-dienstleistung.de

N
ww

|  www.amendt-dienstleistung.de

£

Wilhelm Theilmeier GmbH & Co. KG

Integrationsabteilung im Garten- und Landschaftsbau
Ansprechpartner: Herr Edgar Theilmeier

Kleikamp 14

48351 Everswinkel

@ 02582/6617 0 &g

e.theilmeier@theilmeier.de

)

£
E

W

(

www.theilmeier.de
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St. Nikolaus GmbH

Café Clemens/ Café Franz und St. Nikolaus Backerei in Telgte

Ansprechpartnerin: Frau Laura Wissing

Am Rochus-Hospital 1
48291 Telgte

B 02504 /60 158 & |&

Y| 02504 /602 44

laura.wissing@srh-telgte.de

Vo
ww

~| www.srh-telgte.de

£

Tagespflege Telgte
Die Mobile Tagespflege GmbH

Ansprechpartnerin: Frau Kristin Eicher

Daimlerstralle 9
48291 Telgte

B| 02504 /739 39 99 & 1E

©l 02504/933 16 18

info@diemobile.de

£~
wwW

<~  www.diemobile.de

E:
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Café Bistro 32

Freckenhorster Dienstleistungsservice gGmbH
Ansprechpartnerin: Frau Kadrye Kara
Von-Ketteler-Str. 32

48231 Warendorf

02581 /78 98 582

02581/ 78 98 597

=
v
bistro32-warendorf@kcv-waf.de

G

www.freckenhorster-werkstaetten.de
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5.7 Familienunterstutzende Dienste

Familienunterstitzende Dienste (FuD) bieten niedrigschwellige Hilfs- und
Betreuungsangebote fur Menschen mit Behinderung und/oder deren
Familien an. Durch stundenweise ambulante Betreuung wird eine
Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft ermoglicht. Zum
Leistungsangebot  zahlen u. a. aktive Freizeitgestaltung,
Alltagsbewaltigung, angeleitete Haushaltsflihrung, Beratungen,
Begleitung bei Arztbesuchen oder wichtigen Terminen sowie Fahrdienste.
Die individuellen Hilfen flihren auch zu einer Entlastung von pflegenden /
versorgenden Angehorigen und schaffen fur diese Freiraume. Die
Leistungen des FuD werden von verschiedenen Kostentragern, wie z.B.
Sozialamt, Krankenkasse, Pflegekasse oder den Nutzern selbst finanziert.
Die einzelnen Angebotsschwerpunkte sowie Fragen der Finanzierung
lassen sich am besten direkt mit den nachstehend aufgefiuihrten Anbietern

klaren.

FUD - Lebenshilfe Center
Lebenshilfe Kreis Warendorf e.V.

Lebenshilfe Center
Brunebrede 28

48231 Warendorf

02581 / 45 99 40 &g

02581 /45 99 414

m.suuck@lebenshilfe-warendorf.de

] (®) [2] [B

G

www.lebenshilfe-warendorf.de
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FuD - St. Vincenz-Gesellschaft mbH
St. Vincenz-Gesellschaft mbH
Ansprechpartner: Herr Christian RoRing
Oststr. 1a

59227 Ahlen

@] 02382/76058 96

FUD@svg-ahlen.de

£
ww

<] www.st-vincenz-gesellschaft.de

%

FuD - Haus St. Vitus

Caritasverband Kreisdekanat Warendorf e.V.

Ansprechpartner: Herr Manfred Lensing-Holtkamp

MunsterstralRe 22
48351Everswinkel

02582 /66 85 66 0

02582 / 66 85 66 19

lensing@kcv-waf.de

)| (®) [ [B)

%
£
£

www.fud-caritas-warendorf.de

(
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FuD — Roteringshof

Innosozial gGmbH

Ansprechpartnerin: Frau Gabriel Liesemann
Am Roteringshof 34 — 36

59229 Ahlen

B| 02382/70 99 201 & &

fud-fdl@innosozial.de

£
ww

~  www.innosozial.de

%

FuD - Fuer-ein-ander e. V.
Verein fur korper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. Kreis
Warendorf

Ansprechpartnerin: Frau Julia Niehaus

Lippweg 9
59269 Beckum

@& 02521/8248210

02521/8248219

fassbender@fuer-ein-ander.de

)| (®] [«

%
E
X

www.fuer-ein-ander.de

(
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6 Rechtliche Betreuung

Erwachsene Menschen, die aufgrund von Krankheit oder Behinderung
ihre Angelegenheiten ganz oder teilweise nicht mehr eigenstandig und
verantwortlich regeln konnen, sind auf die Hilfe anderer Personen
angewiesen. Es kann deshalb notwendig werden, dass durch das
zustandige Amtsgericht eine rechtliche Betreuerin oder ein rechtlicher
Betreuer bestellt werden muss, die / der in einem genau festgelegten

Umfang fur den zu betreuenden Menschen handelt.

Nahere Informationen erhalten Sie bei der Betreuungsstelle des Kreises

oder bei den Betreuungsvereinen.

6.1 Betreuungsstelle des Kreises Warendorf

Kreis Warendorf, Gesundheitsamt

Waldenburger Str. 2 & &
48231 Warendorf

Teamleitung: Frau Maren Lerche

@| 02581/535358

V| 02581/53 95358

maren.lerche@kreis-warendorf.de

o
www

~]  www.kreis-warendorf.de
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Ansprechpartnerin: Frau Carolin Westhues

@| 02581/5353 47

V| 02581/53 95347

carolin.westhues@kreis-warendorf.de

SN
ww

<] www.kreis-warendorf.de

%

Ansprechpartnerin: Frau Tanja Rohl-Wenning

@] 02581/5353 48

Y| 02581/535399

tanja.roehl-wenning@kreis-warendorf.de

N
www

~]  www.kreis-warendorf.de

Ansprechpartnerin: Frau Michelle Haffke

@[ 02581/5353 49

©| 02581/535399

michelle.haffke@kreis-warendorf.de

o
WW

~]  www.kreis-warendorf.de

%

Ansprechpartnerin: Frau Ala Tipris

02581 / 53 53 59

02581 / 53 953 99

ala.tipris@kreis-warendorf.de

] (®) [2] [B

G

www.kreis-warendorf.de
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6.2 Betreuungsvereine

Betreuungsverein Innosozial im Kreis Warendorf e.V.

Ansprechpartnerin: Frau Cornelia Lindstedt

Innosozial
Sudstr. 12b
48231 Warendorf

B| 02581/633257 & &

lindstedt@bvinnosozial.de

o
WW

~  www.innosozial.de

=

INI Betreuung e.V.
Ansprechpartnerin: Frau Heike Ripsam
Nordstr. 70

59269 Beckum

@] 025217950087

02521 /95 00 89

heike.ripsam@ini.de

)] (®) [

G

www.ini-betreuung.de
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6.3 Amtsgerichte

Amtsgericht Ahlen

Zustandig fur: Ahlen, Drensteinfurt und Sendenhorst
Gerichtsstr. 12

59227 Ahlen

@& 02382/9510

V| 02382/951188

poststelle@ag-ahlen.nrw.de

N
ww

<~  www.ag-ahlen.nrw.de

%

Amtsgericht Beckum

Zustandig fur: Beckum, Oelde und Wadersloh
Elisabethstr. 15 - 17

59269 Beckum

@& 02521/93510

©l 0252179351120

poststelle@ag-beckum.nrw.de

R
WW

<~  www.ag-beckum.nrw.de

£
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Amtsgericht Warendorf

Zustandig fur: Beelen, Ennigerloh, Everswinkel, Ostbevern,
Sassenberg, Telgte und Warendorf

Dr.-Leve-Str. 22

48231 Warendorf

02581 /6364 0

02581 /63 64 165

poststelle@ag-warendorf.nrw.de

)| (®) [2] [

G

www.ag-warendorf.nrw.de
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7 Selbsthilfe

In einer Selbsthilfegruppe treffen sich Menschen aus eigener
Betroffenheit, eigenem Antrieb und mit ahnlichem Anliegen. Zur
Bewaltigung eines Problems, einer Erkrankung, einer Behinderung, oder
einer besonderen Lebenssituation schlieRen sie sich zusammen.
Selbsthilfegruppen  arbeiten  eigenverantwortlich,  selbstbestimmt,
eigenstandig und unabhangig von professioneller Hilfe. Die Teilnahme ist

freiwillig und kostenlos.

Es gibt im Kreis Warendorf zum Beispiel Gruppen zu den folgenden
Themen:

e Angst

e Depression

e Sucht

e Posttraumatische Belastungsstorung (PTBS)

e Kontaktschwache / soziale Isolation

e Uvm.

Die Gruppen mochten anonym bleiben und sind hier daher nicht mit

Kontaktpersonen aufgefuhrt. Bei Interesse wenden Sie sich bitte an die:

Selbsthilfe-Kontaktstelle Kreis Warendorf

Der Paritatische Nordrhein-Westfalen

Ansprechpartnerinnen: Frau Christiane Vollmer

Frau Sabine Tenambergen
Waterstroate 6
48231 Warendorf
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B 02581/467998 8 &l

©l 0258174679987

selbsthilfe-warendorf@paritaet-nrw.org

N
www

~] www.selbsthilfe-warendorf.de

Die Selbsthilfe-Kontaktstelle bietet:

e Beratung und Information fur Selbsthilfe-Interessierte

e Vermittlung von Selbsthilfegruppen

e Unterstutzung beim Aufbau von Selbsthilfegruppen

e Austauschmoglichkeiten fur Gruppen

o Offentlichkeitsarbeit

e Forderung zur Kooperation zwischen beruflichen Helfern und Gruppen

e Fortbildungen fur Selbsthelfer/innen

Informationen zu Uber 8.000 Selbsthilfegruppen in NRW erhalten Sie auch
auf dem Internetportal des Paritatischen Wohlfahrtsverbandes NRW unter

www.selbsthilfenetz.de.
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Angehorigengruppe
Psychoedukation fir Angehorige von Patient:innen mit Psychosen

Ansprechpartnerin: Beatrix Martin

Am Rochus-Hospital 1
48291 Telgte

@ 02504-60-176 &lie

beatrix.martin@srh-telgte.de

Es handelt sich hierbei um ein psychoedukatives Angebot fur Angehdrige
von Menschen, die an einer Psychose erkrankt sind. An sechs
aufeinanderfolgenden Terminen soll den Angehorigen Wissen Uber die
Ursachen, die Entstehung und den Verlauf einer Psychoseerkrankung
sowie Informationen zu den Moglichkeiten und Grenzen der
medikamentésen Behandlung vermittelt werden. Ruckfallprophylaxe
sowie ein Uberblick Uber psychosoziale Behandlungs- und
Betreuungsmoglichkeiten  sind ein  weiterer Bestandteil des
Edukationsangebotes. Die Gruppe bietet zudem die Chance in Austausch
mit anderen Angehorigen zu kommen und sich gegebenenfalls zu

vernetzen.

Die Gruppe wird von einem Team aus Arztiinnen, Psycholog:innen,
Gesundheits- und Krankheitspfleger:innen sowie Sozialarbeiter:innen im

Wechsel geleitet.

Das Psychoedukationsangebot findet 2 x jahrlich im Herbst und im
Fruhjahr statt.

Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich und erfolgt Uber den

Sozialdienst des St. Rochus-Hospitals.
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8 Anregungen zum Wegweiser

lhre Meinung interessiert uns!

Wenn Sie Anregungen oder Anderungswiinsche zum Wegweiser fur
Menschen mit psychischen Erkrankungen haben, wirde wir uns freuen,
wenn Sie uns dies mitteilen. Sie konnen uns wie folgt telefonisch oder per

E-Mail erreichen:

Kreis Warendorf
Gesundheitsamt
Frau Nadja Schlifka

B| 02581/ 535341 &g

Nadja.schlifka@kreis-warendorf.de

Ihre Anregungen sind ein wichtiger Beitrag zur Weiterentwicklung des

Wegweisers — vielen Dank flir lhre Mithilfe!
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