KREIS
WARENDORF

Der Landrat

Berichtsvorlage offentlich

Federfihrendes Amt Nr.
Gesundheitsamt 034/2019
Betreff:

Bericht Gber das Projekt ,Gute Schulverpflegung im Kreis Warendorf"

Beratungsfolge

Termin

Ausschuss fur Arbeit, Soziales und Gesundheit

Berichterstattung: Frau Petra Lummer, Gesundheitsamt
Frau Cornelia Espeter, Vernetzungsstelle Kita- und
Schulverpflegung NRW

14.03.2019

Beschlussvorschlag:

Zur Information




Erlauterungen:

Frihe Bewegungserfahrungen und ein gesundes Erndahrungsverhalten bilden fur Kinder
die Basis einer  gesunden korperlichen und geistigen Entwicklung.
Kindertageseinrichtungen (Kitas) und Schulen sind geeignete Orte, um Einfluss auf das
Ernahrungsverhalten und auch auf die Ernahrungsbildung von Kindern zu nehmen.
Kinder verbringen heute einen Grolteil ihrer Zeit in Kitas und Schulen, so dass auch hier
der Umgang mit Lebensmitteln und dem Essverhalten gepragt werden. Durch den
Ausbau der Ganztagsschulen kommt der Verpflegung in Schulen eine bedeutende Rolle
Zu.

Gesunde Ernahrung in Kitas und Schulen wurde als eine Handlungsempfehlung unter
dem Aspekt des gesunden Aufwachsens von Kindern und Jugendlichen im Kreis
Warendorf in das Kreisentwicklungsprogramm 2030 aufgenommen. Seitdem sind
verschiedene ProjektmalRnahmen entwickelt und umgesetzt worden.

Frau Lummer wird gemeinsam mit Frau Espeter - Vernetzungsstelle Kita- und
Schulverpflegung NRW - in der Sitzung uUber den aktuellen Umsetzungsstand des
Projektes ,,Gute Schulverpflegung im Kreis Warendorf berichten. Dabei werden sie unter
anderem den ,Handlungsleitfaden zur guten Schulverpflegung im Kreis Warendorf*
vorstellen. Der Leitfaden wurde mit fachlicher Unterstitzung durch die Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung entwickelt.



Amtsleitung

Dezernent

Kammerer (nur bei Vorlagen mit finanziellen
Auswirkungen)

Landrat
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