Mindful gemeinniitzige UG, Postfach 11 0718, 48209 Warendorf

Kreis Warendorf

Amt fir Kinder, Jugendliche und Familien
z.Hd. Frau Gabriele Wessel

Waldenburger Stralle 2

18231 Warendorf

Antrag Kinder- und Jugendforderplan

Sehr geehrte Frau Wessel,

Warendorf, den 09.03.2015

anbei ibersenden wir einen Antrag auf Forderung einer MaRnahme der
Kinder- und Jugendarbeit freier Trdger. Es handelt sich um das Projekt/die

initiative ,,Schwul-lesbische Jugendarbeit”.

Wir wiirden uns freuen, wenn Sie diesen Antrag priifen und in den Ausschuss
fiir Kinder, Jugendliche und Familien im Juni einbringen wirden.

Fiir Riickfragen stehen wir selbstverstandlich jederzeit zur Verfligung.

Mit freundlichen Griifen

Oliver Bokelmann

Anlagen:

- Antrag auf Forderung einer MaRnahme der Kinder~ und Jugendarbeit

- Konzeption und pddagogische Begriindung

- Kosten und Finanzierungsplan

- Stellungnahme der LSBT* Jugendfachstelle NRW
- Zwei Presseartikel zu den Angeboten

- Flyer zu den bisherigen Angeboten

Geschaftsfihrer:

Cliver Bokelmann
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Trager der Mainahme

Mindful gemeinnitzige UG (haﬁungsbesohrankt)

Antragsteller (Name, Vorname)

Bokelmann, Oliver

Anschrift

Fleischhauerstrale 10, 48231 Warendorf

E-Mail-Adresse:

oliver.bokelmann@mindful-jugendhilfe.de

Datum:

09.03.2015

Tel.-Nr.:

02581-5297053

Kreis Warendorf

Der Landrat

Amt fir Kinder, Jugendliche und Familien
Waldenburger Str. 2

48231 Warendorf

Antrag auf Férderung einer
MaRnahme der Kinder- und
Jugendarbeit freier Tréger

Art der A D AuRerschulische Jugendbildung E @ Projekte und Initiativen
Maf- (bitte auch zweite Seite ausflllen)
nahme B |[] | Ausbildung und Fortbildung von F { L] | Forderung von Jugendleiter/innen
(bitte mit Jugendleiter / innen
X an- (bitte auch zweite Seite ausfilien)
kreuzen) C |[[] | Internationale Jugendbegegnung Thema: (zu A und E)
(bitte auch zweite Seite ausfulien) "Schwul-lesbische Jugendarbeit"”
D |[] | ErholungsmaRnahmen fur und mit
Behinderten
Leiter/in Name TelNr.
Bokelmann, Oliver 02581-5297053
Anschrift
Fleischhauerstralle 10, 48231 Warendorf
Bankver- | BAN BIC Geldinstitut
bindung d. |DE 72 k0eS 04150 9034 3s3sq¢ WELADEDIMST |G, feseo héndled Cat
Antrag— verfligungsberechtigt ist (Name) -
stellers Mindful Jugendhilfe, Oliver Bokelmann
Ort /| Zeit- Veransialtungsort Zeitraum (Datum) von (Datum) bis
raum jugend.haus Warendorf Juli 2015 Juli 2016
Teil- Gesamt |30 €| Teilnehmer/innen _
nehmer- . o .
2ahl €| ausgebildete Jugendleiter/innen bei Veranstaltungen zu B
3 & Leiter/innen, Betreuer/innen oder Referenten/innen
€| Auslandische Teilnehmer/innen bei Veranstaltungen zu C
4| Behinderte Teiinehmer/innen bei Veranstaitungen
« Geeignet Betreuungsperson fur Teilnehmer/innen mit
Behinderung
Zuséatz- = e Konzeption incl. pad. Begrundung bei
liche DJ» Vorlaufiges Programm | X Veranstaltungen. zu E
Unter- == Vorlaufiger Kosten- u. Finanzierungs- . .
lagen j plan bei B, C und E | @J Presseartikel, Infomaterial
Vorschusszahlung (ab 250,00 € ) auf den zu erwartenden Zuschuss erwinscht: B
Erklarung | Der Kinder- und Jugendforderplan des Kreises Warendorf wird von uns anerkannt und bei
der Planung und Durchfihrung der Ma3nahme beachtet. Anderungen des Antrages werden
unverziglich mitgeteilt. Wir verpflichten uns, den bewilligten Zuschuss fur die Mallnahme
zweckentsprechend zu verwenden und nach Beendigung der Malnahme den
vorgeschriebenen Verwendungsnachweis vorzulegen. Wir bestatigen hiermit die Richtigkeit
der Angaben. Eine Férderung nach dem Kinder- und Jugendforderplan des Kreises
Warendorf setzt die Erhebung personenbezogener Daten voraus.
rechisver-  des Trager der Mallnahme Stempglyorut N )
” " gemeinniitzige J dhilfe
bindliche VY FleischhauerstraBe 10 uaenchiliegesellschaft
Unter- 7/ 48231 Warendorf
schrift §W¢g s Tel. 02581-5297053

info@mindful-jugendhilfe.de

WW’W.«U;UU!U“_}UgEHUHIHE.d&



Nur ausfiillen bei Aus- und Fortbildung von Jugendleiter/innen, bei Jugendbegegungen

und bei Projekten und Initiativen

' (Punkt B, Punkt C und Punkt E des KJFG6Ps)

] Spalte nicht
E 7Zuschuss zu den anerkannten Gesamtkosten bei Veranstaltungen im gusﬂ}!!en
Kreis Warendorf ansdssiger Trager T
Finanzierungsplan
Einnahmen Ausgaben
: Honorar fur neben- und
Teilneh - .
b:ilt?;gg o € ehrenamtliche Referenten mit € 6048 |€
fachlicher Qualifikation
Eigenmittel € 3424 | Fahrtkosten der Referenten € €
Stadt / Fahrtkosten der Teilnehmer:
Gemeinde € ! km Entfernung zum € €
Veranstaltungsort
Landes-/ Unterkunfts- und € o le
Bundesmittel Verpflegungskosten insgesamt 80
Kreis- Vorbereitungs- und
zuschuss € 3424 Durchfthrungskosten € €
Sonstige .
Einnahmen £ Sonstige Ausgaben € £€
Gesamt- € 6848 | Gesamtausgaben € 6848 |€
kosten
Referenten der Veranstaltung
Name, Vorname, Anschrift, Alter, Qualifikation
Geiken, Katharina, Fleischhauerstrae 10, 48231 Warendorf, 30 Jahre
(Sozialpiddagogin B.A., Padagogin M.A.)
zweite Referentin (padagogische Fachkraft) wird nach Bewilligung gesucht
Nur ausfiillen bei Aus- und Fortbildung von Jugendieiter/innen
(Punkt B des KJF6Ps)
Zuschuss zu den Teilnehmerbeitragen bei Veranstaltungen liberort- Spalteﬂ nicht
e e . ausfillen
licher auswartiger Trager
Anzahl der Teilnehmer aus dem
Zustandigkeitsbereich o N
Veranstaltungen/Né&chte It. Programm -
Tellnehmerbeltrag/—gebuhr e € €

Teilnehmer

Bearbeitungsvermerk der Verwaltung (nicht vom Antragsteller auszufiillen)

\Vdr. 84a




MINDFUL
GEMEINNUTZIGE GESELLSCHAFT
FUR JUGENDHILFE

KONZEPTION UND PADAGOGISCHE BEGRUNDUNG
Schwul-lesbische Jugendarbeit im Kreis Warendorf

UBER DEN TRAGER .

Mindful ist eine gemeinniitzige Gesellschaft fiir Jugendhilfe aus Warendorf, die
unterschiedliche Projekte im Bereich der Jugendarbeit verwirklicht. Angefangen von
Jugendfreizeiten und Klassenfahrten uber erlebnispadagogische Projekte, Projekte mit
Schulen bis hin zur Offenen Jugendarbeit im neu entstandenen jugend.haﬂs Warendorf.
Seit September 2014 ist Mindful anerkannter Trager der freien Jugendhilfe.

BEDARFSBEGRUNDUNG

Untersuchungen zeigen, dass sich bis zum Alter von 15 Jahren 30% teilweise und 10%
ausschlieRlich homosexuell orientieren. Bis zum 25. Lebensjahr halbiert sich die Zahl
auf etwa 17%, die sich gelegentlich, und etwa 3% die sich ausschlieBlich homosexuell
verhalten (Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung, K6In). Die Zeit des Coming-
Qut stellt fiir diese Jugendlichen eine besondere Entwickiungsaufgabe dar, die fur die
identitidts— und Personlichkeitsentwicklung ungemein wichtig ist.

Die Warendorfer Jugendbefragung aus dem Jahr 2010, an der knapp 1000 Jugendliche
aus Warendorf im Alter zwischen 12-18 Jahren teilgenommen haben, hat zudem gezeigt,
dass eine groBe Ablehnung gegeniiber lesbischen, schwulen, bisexuellen und trans*
(LSBT*) Jugendlichen besteht. im Vergleich zu bundesweit erhobenen Daten lag die
Ablehnung gegeniiber ‘schwul und lesbisch orientierten Menschen unter den
Jugendlichen in Warendorf fast doppelt so hoch (Bundesdurchschnitt 15%, Warendorf
29,3%). Studien zeigen dariiber hinaus, dass LSBT*-Jugendliche in deutlich hoherem
MaRe von Ausgrenzung, Krisen und Suizidalitat betroffen sind.

Im gesamten Kreis existiert bislang Kkein spezialisiertes Jugendangebot flir diese
Zielgruppe, weshalb wir einen groRen Bedarf dafiir sehen. Lediglich in Miinster bestehen
abendliche Treffmoglichkeiten. .

Mit Er6ffnung des jugend.haus Warendorf im November 2014 wurden auch spezialisierte
LSBT*-Angebote aufgebaut: Finmal im Monat trifft sich seitdem eine jugendgruppe fur
Jugendliche im Alter zwischen 14-20 Jahren, dariiber hinaus werden Eltern und Lehrer
beraten und Projekte fiir Schulen zu Sexueller Orientierung und gegen Homophobie
durchgeflihrt. Bereits nach vier Monaten kann festgestellt werden, dass ein grofer
Bedarf an derartigen Angeboten besteht, der in der jetzigen Situation von Mindful nicht
mehr bewaltigt werden kann. 21 Jugendliche fiihlen sich der Jugendgruppe mittlerweile
zugehdrig, signalisieren Beratungsbedarf, dem sowohl in personlichen Gesprachen als
auch liber spezialisierte Onlineangebote nachgekommen wird.



Die Unterstlitzung von Eltern und Lehrern nimmt zu und ist flr den Umgang mit dieser
oft marginalisierten Zielgruppe und deren Wohlbefinden sehr wichtig.

ZIELGRUPPE

Die Angebote im Rahmen der lesbisch, schwul, bi und trans* Jugendarbeit sollen sich
an Jugendliche und junge Erwachsene im Alter zwischen 14-20 Jahren im Kreis
Warendorf richten, die einen Bedarf an spezialisierten LSBT*-Jugendangeboten haben.

KOOPERATIONSPARTNER

Mindful kooperiert mit unterschiedlichen Schulen im Kreis Warendorf und bietet
Projekte zur ,Sexuellen Orientierung” an. Das Gymnasium Laurentianum aus Warendorf
war zu Beginn des Jahres 2015 die erste Schule, die jeweils ganztdgig mit allen 8. Klassen
derartige Projekte in Anspruch genomme‘n hat und dies nun jahrlich beabsichtigt. Die
Projekte wurden im jugend.haus als auBerschulischem Bildungsort durchgefiihrt und
ermoglichten den Jugendlichen ein Kennenlernen der Raumlichkeiten, in denen auch
die monatliche Jugendgruppe stattfindet. Einige teilnehmende Schiiler/innen suchten
nach den Projekten bereits die Jugendgruppe auf, welches als groRer Erfolg dieser
gesehen werden kann.

WEITERENTWICKLUNG DER ANGEBOTE / ZIELE

Durch die Forderung iiber den Kinder- und Jugendfdrderplan des Kreis Warendorf soll
der Versuch unternommen werden diese spezialisierten Angebote fir Jugendliche
langfristig etablieren und weiterentwickeln zu konnen. Der Bedarf sowohl an
Treffmdglichkeiten, als auch an Beratung der Jugendlichen ist hoher als erwartet,
weshalb die Angebote in der Zukunft ausgebaut werden sollen. Bereits jetzt wird
deutlich, dass sich die Jugendlichen regelmaRigeren Austausch wiinschen als einmal pro
Monat und auch der Beratungsaufwand als Finzel- oder Gruppenberatung hoher liegt
als vermutet. Die Jugendgruppe hat zum jetzigen Zeitpunkt zudem bereits zwei
transsexuelle Jugendliche, weshalb eine noch intensivere Begleitung durch
padagogische Fachkrdfte erforderlich ist. Durch die zusdtzliche Beschaftigung zwei
weiterer Honorarkrafte (insbesondere einer  weiblichen Fachkraft  mit
Betroffenheitskompetenz) soll dem gestiegenen Bedarf nachgekommen werden. Da die
Jugendgruppe derzeit fast ausschlieRlich von mé@nnlichen Jugendlichen aufgesucht wird
und in Ricksprache mit der Fachstelle fiir schwul-lesbische Jugendarbeit in NRW
gemischtgeschlechtliche Angebote von lesbischen Jugendlichen oftmals als weniger
ansprechend empfunden werden, sollen spezialisierte Angebote fir Madchen entwickelt
werden. Die groRe Nachfrage nach Beratung liber spezialisierte LSBT*-Onlineangebote
soll dartiber hinaus auch ausgebaut werden.



Zusatzlich soll der Versuch unternommen werden auch dffentlich fiir mehr Toleranz und
Akzeptanz gegeniiber schwul-lesbischen Jugendlichen zu werben, einerseits durch mehr
Information und andererseits durch den Abbau von Vorurteilen.

Die spezialisierten Angebote sollen der Zielgruppe und der Bevdlkerung bekannt
gemacht und breitere Allianzen fiir diese Thematik gebildet werden. Der Vernetzung mit
bereits bestehenden Angeboten, beispielsweise in Miinster, und einem Fachaustausch
soll ebenfalls mehr Bedeutung zukommen.

PROJEKTVERLAUF

Die bestehende monatlich stattfindende Jugendgruppe soll fortgefuhrt werden und
dariiber hinaus um regelmaRige geschlechtsspezifische Angebote erweitertet werden.
UnregelmdRig stattfindende  Programmpunkte  (Ausfliige,  Projektarbeit  zur
Auseinandersetzung mit sich selbst, etc.) sollen gemeinsam mit den Jugendlichen
entwickelt und durchgefihrt werden.

Die Beratung von Jugendlichen und deren Eltern soll vermehrt in den Blick genommen
und zusatzlich ofter auf diese Moglichkeiten verwiesen werden. Die Online-Beratung
soll fester Bestandteil der LSBT*-Jugendarbeit werden.

ZEITLICHER UMFANG

Zusatzlich zu hauptamtlichem Personal des Tragers sollen zwei padagogische Fachkrdfte
auf Honorarbasis beschaftigt werden, die jeweils 6 Stunden pro Monat fir
Gruppenangebote, 6 Stunden pro Monat fiir Beratung und 2 Stunden fiir die Vor- und
Nachbereitung der Angebote- zur Verfiigung stehen (Organisation, direkte Vor- und
Nachbereitung der Angebote, Offentlichkeitsarbeit, Vernetzung).



KOSTEN- UND FINANZIERUNGSPLAN .
Schwul-lesbische Jugendarbeit im Kreis Warendorf

MINDFUL

GEMEINNUTZIGE GESELLSCHAFT
FUR JUGENDHILFE

Einnahmen Ausgaben
Eigenmittel 3.4204€ Honorare 6.04L8€
Kreiszuschuss 3.424€ Verpflegungskosten 800%€
GESAMT 6.81,8€ GESAMT 6.848€

ZUSAMMENSETZUNG DER HONORARE |

e 6 Stunden pro Monat:

Gruppenarbeit (monatlich stattfindende Jugendgruppe, geschlechtsspezifische
Gruppenangebote, Gemeinschaftsaktivitdten, Projektarbeit).

o 6 Stunden pro Monat:

Beratungsgesprache mit Jugendlichen sowohl! in personlichen Gesprachen, als

auch liber LSBT*-spezialisierte Onlineangebote.

e 2 Stunden pro Monat:

Vor- und Nachbereitung der Angebote (Organisation, direkte Yor- und
Nachbereitung der Angebote, Offentlichkeitsarbeit, Vernetzung).

Es sollen jeweils zwei pddagogische Fachkrafte beschaftigt werden, die mit 18,00€ pro
Stunde entlohnt werden sollen. Die Berechnung der Gesamtausgaben fur das Honorar

hatte dabei einen Projektzeitraum von 12 Monaten zur Grundlage.
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Kreis Warendorf

Ausschuss fiir Kinder, Jugendliche und Familien
Waldenburger StrafBe 2

48231 Warendorf

[BAN: DF19 3707 0500 0007 0255 0D
25. Februar 2015

Jan Gentsch
LSBT* Jugendfachstelle NRW

Jan.gentsch@lsbt-
jugendfachstelle.de

Stellungnahme seitens der LSBT* Jugendfachstelle NRW zur schwul-lesbischen
Jugendarbeit in Warendorf

Sehr geehrte Damen und Herren,

Als Landesfachstelle fiir lesbische, schwule, bi und trans* Jugendarbeit in NRW vernetzen
und starken wir Angebote und Projekte der LSBT* Jugendarbeit in NRW. Die
Landesfachstelle befindet sich in Tragerschaft des Schwulen Netzwerk NRW e.V. und der
LAG Lesben in NRW e.V., den Dachorganisationen der schwul-lesbischen Selbsthilfe in
NRW. Gefordert wird die Landesfachstelle vom Ministerium fir Familie, Kinder, Jugend,
Kultur und Sport des Landes NRW.

Sexuelle Orientierung und sexuelle Identitat stellen im Jahr 2014 den haufigsten Grund fur
Diskriminierung und Menschenfeindlichkeit unter Jugendlichen dar. Die Zeit des
Heranwachsens ist fiir gleichgeschlechtlich liebende Jugendliche sowie fur
transgeschlechtliche und intersexuelle Jugendliche ein Lebensabschnitt, der in besonderem
MaRe und unverandert von sozialer Isolation, Ausgrenzung, suizidalen Krisen und
Kontaktabbriichen gekennzeichnet ist. Etwa 5-10% aller Jugendlichen entwickeln eine
gleichgeschlechtliche Orientierung. In vielen Stadten des Rheinlands und im Ruhrgebiet
bestehen mittlerweile hauptamtlich gefiihrte spezialisierte LSBT*Jugendangebote, die den
Jugendlichen die Unterstiitzung gewahren, die sie im schwierigen Prozess des Coming Out
benotigen. In Ostwestfalen-Lippe und im Miinsterland gestaltet sich die Situation deutlich
schwieriger fiir unterstiitzungsbediirftige Jugendliche. Fur Lesben, Schwule, Bi, Trans* und
Intergeschlechtliche Madchen und Jungen bleibt lediglich das Internet als virtuelle
Kontaktstruktur um andere Gleichgesinnte zu treffen. Das gesamte Miinstertand wie auch
Ostwestfalen-Lippe verfiigen liber nahezu keine padagogisch begleiteten Angebote fur
diese besonders marginalisierte und vulnerable Gruppe von Jugendlichen. Von Warendorf
aus bietet lediglich der Track e.V. in Miinster abendliche Kontaktmoglichkeiten fur sehr
mobile Jugendliche, die sich den langen Anfahrtsweg leisten konnen. Im weiteren Radius
bestehen ebenfalls keine LSBT* Jugendangebote, die als Schutzraum von Jugendlichen
genutzt werden konnen. ‘

e




Als LSBT* Jugendfachstelle waren wir daher sehr erfreut zu erfahren, dass mit Mindful
(gemeinniitzige Gesellschaft fur Jugendhilfe), ein freier Trager der Jugendhilfe aus dem
Kreis Warendorf, diese strukturelle Unterversorgung zum Anlass nimmt, um ein
eigenstandiges monatliches Angebot fur tesbische, schwule bi und trans* Jugendliche der
besonders bediirftigen Altersgruppe der 14 bis 20 Jahrigen zu schaffen. Bei einem
ausfiihrlichen Fachaustausch am 30.01.2015 vor Ortin Warendorf konnten wir uns selbst
ein eigenes Bild von den Raumlichkeiten, den konzeptionellen Uberlegungen und den
bereits absolvierten Umsetzungsschritten machen. Mit Mindful hat erfreulicherweise ein
fachlich sehr breit aufgestellter und besonders innovativer Trager das Jugendthema der
sexuellen Orientierung und Identitat aufgegriffen. Die profunden Erfahrungen in
verschiedenen Tatigkeitsfeldern der Offenen Jugendarbeit, der schulischen und
auberschulischen Bildung sowie die damit einhergehende kreisweite Vernetzung und das
immense Einzugsgebiet lassen erwarten, dass auch die LSBT* Jugendarbeit als
perspektivisch neue Saule im Angebotsspektrum groBe Resonanz bei der Zielgruppe haben
wird. Eine Unterstiitzung dieser wichtigen Arbeit - insbesondere auch vor dem Hintergrund
der besonderen strukturellen Unterversorgung im Munsterland und Ostwestfalen - durch
das zustandige kommunale Jugendamt halten wir fiir zwingend erforderlich, um ein
kontinuierliches und professionell organisiertes Angebot nachhaltig aufzubauen. Eine
entsprechende Antragsbewilligung seitens des zustandigen Jugendamtes ist aus fachlicher
Perspektive ausdriicklich zu befuirworten.

Mit freundlichen GriBen

V. Godsih

Jan Gentsch
Landesfachstelle fiir lesbische, schwule
Bi und trans* Jugendarbeit in NRW
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