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Bestandserhebung der Zwischenverpflegung in exemplarisch ausgewahlten Schulen im
Kreis Warendorf - Vorstellung einiger Untersuchungsergebnisse

Beratungsfolge Termin

Ausschuss fur Arbeit, Soziales und Gesundheit 13.10.2011
Berichterstattung: Frau Katrin Eisenbach




Erlauterungen:

Der Schulkiosk leistet bereits seit Generationen einen von vielen Schilerinnen und
Schilern als unverzichtbar angesehen Beitrag zur Zwischenverpflegung. Fir Schultrager
und Behdrden als auch fur die Betreiber von Schulkiosken stellt sich angesichts der
zunehmenden Bedeutung von Ernéhrung die Frage, ob und in welchem Umfang auch im
Bereich der Zwischenverpflegung ein ernahrungsphysiologisch ausgewogenes

Lebensmittelangebot unterstitzt werden kann.

Im Rahmen der Bachelorarbeit von Frau Katrin Eisenbach, Studentin der
Fachhochschule Minster, Fachbereich Oecotrophologie, konnte die
Zwischenverpflegung (Kioskverpflegung) in drei Sek. |I Schulen (Stadt Ahlen, Stadt
Warendorf)  untersucht werden. Anhand der Qualitatskriterien  fur  die
Zwischenverpflegung von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e.V. (DGE) sind die
Angebote der untersuchten Schulen bewertet worden. Frau Eisenbach wird in der

Sitzung einige ausgewahlte Ergebnisse vorstellen.
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