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Ausgangslage

Pflegestatistik 2019, IT. NRW:

+ Ca. 80 % der Pflegebedirftigen werden zuhause versorgt!

- Es ist davon auszugehen, dass diesen Pflegebeddrftigen mindestens je

ein pflegender Angehériger gegenlbersteht

Kreisentwicklungsprogramm WAF2030plus

* MaBnahme FL 12:

Initiierung des niedrigschwelligen Angebotes ,Pflegebegleiter”
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Zielgruppe und Zielsetzung

Zielgruppe:

Pflegende Angehdrige/ private Pflegepersonen im Kreis Warendorf

Zielsetzung:
» Feste Ansprechperson fiir pflegende Angehdérige
» Offenes Ohr fur die Belange der Pflegenden

» Stabilisierung der h&uslichen Pflegesituation
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Aufgaben der ehrenamtlichen Pflegebegleiterinnen
und -begleiter

» Gesprachspartner flir Pflegende

« Unterstiitzung bei der Klarung von Problemlagen

» Unterstitzung bei Fragen der Alltagsgestaltung mit den

pflegebedirftigen Personen

« Fodrderung der Selbstorganisation der Pflegenden in herausfordernden

Situationen
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* Pilotprojekt in Beckum

« Kooperationspartner:

Stadt Beckum, Mehrgenerationenhaus Beckum, Regionalbiro Alter,
Pflege und Demenz

+ Lenkungsgruppe mit Vertreterinnen und Vertretern der Stadt, des
Mehrgenerationenhauses und des Kreises

+ Akquise von Ehrenamtlichen durch das Mehrgenerationenhaus

+ Die Schulung der Ehrenamtlichen erfolgt in Kooperation mit dem
Regionalblro Alter, Pflege und Demenz
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