KREES '
. WARENDORF

. Der Landrat

Kommunale Konferenz Alter und Pflege

Niederschrift (korrigierte Fassung)

{iber die 1. Sitzung der Kommunalen Konferenz Alter und Pflege im Kreis Warendorf
am 25.03.2015 im Kreishaus in Warendorf

Beginn: 14:00 Uhr
Ende: 16:15 Uhr

Teilnehmerfinnen: siehe Teilnehmerliste (siehe Anlage 1)

Herr Dr. Borger erdffnet die Sitzung und begriiit die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der
Kommunalen Konferenz Alter und Pflege. Als zusétzlicher Tagesordnungspunkt 7 wird
eine kurze Vorstellung des Qualititsverbunds Geriatrie Nord-West-Deutschiand
aufgenommen.

TOP 1
BegriiBung und kurze Vorstellung der Mitglieder

Frau Schulte-Sienbeck stellt den Hintergrund fiirr die Neubesetzung der Kommunalen
Konferenz Alter und Pflege dar. Die Richtlinien seien aufgrund der neuen rechtlichen
Rahmenbedingungen verandert worden, aber auch um die tatséchliche Infrastruktur
besser abbilden zu kénnen.

Die Erarbeitung der Richtlinien sei gemeinsam mit einer Unterarbeitsgruppe der
Pflegekonferenz erfolgt. Nach Beratung in den Ausschiissen habe der Kreistag die neuen
Richtlinien am 12.12.2014 verabschiedet.

Die Besetzung der Kommunalen Konferenz Alter und Pflege sei an die Wahlzeit des
Kreistages gebunden. Die Konferenz tage in der Regel zweimal jahrlich. Einladungen und
Protokolle wiirden an die Mitglieder versandt. Frau Schulte-Sienbeck bittet bei
Verhinderung aus organisatorischen Griinden um eine Abmeldung.

TOP 2
Pflegeplanung 2015 — Aktuelle Planungen zur Umsetzung des neuen Alten- und Pfle-
gegesetzes NRW

Frau Schulte-Sienbeck berichtet, dass das neue Alten- und Pflegegesetz im Herbst 2014
in Kraft getreten sei. In der letzten Sitzung seien die Grundziige vorgestellt worden.
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Fur die Kommunale Pflegeplanung eréffne das Gesetz fortan zwel Méglichkeiten (siehe
Anlage 2, Folien 2 - 3):

1. Eine Kommunale Pflegeplanung im Rhythmus von zwei Jahren, beginnend mit dem
31.12.2015
2. Eine jahrliche verbindliche Bedarfsplanung

Bei der ersten Variante blieben die Aufgaben der Pflegeplanung weitgehend unveréndert.
Diese werde aber verbindlicher ausgestaltet. So sei zum Beispiel regelmé&Big an das
zustéandige Ministerium zu berichten. Zu den Anforderungen zahlten:

. eine regelmafRige Bestandsaufnahme der Angebote,

. die Feststellung, ob das Angebot quantitativ und qualitativ ausreichend ist und

. die Klarung der Frage, ob und ggf. welche MaBnahmen zur Weiterentwickiung erfor-
derlich sind.

Ubergreifende Aspekte einer altengerechten Quartiersentwicklung sollen dabei
einbezogen werden. Die Planungen angrenzender Gebietskdrperschaften sollen
berlicksichtigt werden. Neu sei, dass neben der allgemeinen Abstimmung der Planungen
mit den kreisangehérigen Stiddten und Gemeinde explizit die Einbindung der
Bauleitplanung gefordert werde.

Als Alternative sei Uberraschend die Mdglichkeit eréffnet worden, wieder eine verbindliche
Pflegebedarfsplanung einzufuhren. § 11 Abs. 7 APG sehe vor, dass Kommunen die
Forderung fur teil- und volistationare Pflegeeinrichtungen von einer vorausgehenden
Bedarfsbestatigung abh&ngig machen kénnen. Dazu wire ein Beschluss des Kreistages
erforderlich. Damit sei im Grundsatz die Forderung der Kommunen aufgegriffen worden,
wieder stérker steuernd in den Pflegemarkt eingreifen zu kénnen.

Um eine - im Zweifel rechtssichere - Aussage zu aktuellen und zukiinftigen Bedarfen
treffen zu kdnnen, miissten zunachst indikatoren fiir die Bedarfsplanung erarbeitet werden.
Eine Bedarfsberechnung erfordere immer eine Vereinfachung auf zahlbare Sachverhalte.
Dies berge die Gefahr, dass értliche Besonderheiten und entscheidende ,weiche" Faktoren
wie Nachbarschaftshilfen oder andere pflegeunterstiitzende Strukturen nicht ausreichend
berlicksichtigt werden kénnen.

Da die Refinanzierungsbedingungen fir stationdre Neubauten als ungiinstig eingeschatzt
werden, gebe es derzeit kaum Anfragen fur den Bau neuer Pflegeeinrichtungen. Nur eine
Planung fur den Neubau von 40 stationdren Platzen sei derzeit bekannt.

Im Sozialausschuss am 05.03.2015 seien beide Planungs-Optionen vorgestellt worden.
Die weitere Entwicklung werde nun zunéchst abgewartet. Parallel werde ein Verfahren zur
Bedarfsermittlung erarbeitet und in seinen Auswirkungen Gberprift. Erst dann werde ggaf.
die Entscheidung fur die Einfuhrung einer verbindlichen Bedarfsplanung getroffen.

Frau Schulte-Sienbeck berichtet, dass die Kommunale Pflegeplanung aktualisiert und in
der kommenden Sitzung beraten werde. AnschlieBend erfolge eine Beratung im
Sozialausschuss. Die ortlichen Netzwerktreffen sollen dann schwerpunktmaRig in 2016
stattfinden.
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TOP 3 ,
Pflegestatistik 2013 — Erste Ergebnisse

Frau Schulte-Sienbeck stellt ausgewahlte Ergebnisse der Pflegestatistik zum Stichtag
15.12.2013 vor (siehe Anlage 2, Folien 4 - 11). Die Datenerhebung finde bundesweit alle 2
Jahre statt, befragt wiirden ambulante Dienste, Pflegeeinrichtungen und Pflegekassen. Die
Ergebnisse stelle die Landesstatistikstelle zur Verfugung. Aktuell stiinde die Lieferung der
ausdifferenzierten Auswertung noch aus.

Der Anteil der pflegebedirftigen Menschen im Kreis Warendorf betrage 2,7 % und liege
damit unterhalb des Landesdurchschnitts.

Frau Hallermann wies auf die wichtige Rolle der pflegenden Angehérigen hin. Pflegende
Angehdrige seien bundesweit der groite Pflegedienstleister, 75% aller Pflegebedirftigen
wiirden von Familienmitgliedern oder Freunden betreut. Insbesondere der mehrheitiiche
Wunsch der Birgerinnen und Birger, bei Pflegebedirftigkeit zuhause durch
Familienmitglieder gepflegt zu werden, solite in der kommunalen Neuausrichtung und
damit auch in der Arbeit der Kommunalen Konferenz Rechnung getragen werden.

Pflegende Angehdrige bendtigten demnach insbesondere
e zugehende Beratung und Begleitung,
¢ niederschwellig angelegte und ausreichende Betreuungsangebote in Wohnortnahe,
e leicht zugéngiiche Beantragung nétiger Unterstiitzung, Reha-Leistungen und
Schulungsméglichkeiten etc.,
Anspruch auf soziale Teilhabe,
Vereinbarkeit von Pflege und Beruf,
finanzielle Unterstiitzung und
soziairechtliche Absicherung, um der derzeitigen Armutsspirale der Familienpflege
ZuU entgehen.

Frau Schulte-Sienbeck fiihrt zu Folie 11 aus, dass der Zuwachs an Personal sich fast
ausschlielBlich im Teilzeitbereich vollziehe. Die Grafik zeige die Zahl der in den
Einrichtungen und Diensten tatigen Personen und nicht die Vollzeitédquivalente. Diskutiert
wurde Uber das Thema Pflege-Fachkraftemangel.

Aus der Konferenz wird berichtet, dass der Anteil an Teilzeitstellen aus organisatorischen
Griinden zunehme. Es sei festzustellen, dass die Fachkraftquote sinke. Grundséatziich
gelinge es im Kreis Warendorf trotz Schwierigkeiten noch, den Personalbedarf zu decken.
Es werde viel in die Ausbildung investiert.

In diesem Zusammenhang wird darauf hingewiesen, dass die Pflegedokumentation in den
Einrichtungen sehr viel Raum einnehme. Dies gehe zu Lasten der Pflege und Betreuung
der Menschen. Hinzu k&me eine erhebliche Belastung durch die Prifungen ‘der
unterschiedlichen Behoérden und Pritfinstanzen. Herr Dr. Bérger bat darum, ihn zu
informieren, sofern es konkrete Kritik an den Prifungen seitens des Kreises gebe. Auf
Nachfrage erklart er, es sei sinnvoll, dass die in der Konferenz vertretenen Einrichtungen
dazu Rickmeldungen aus der Tragerlandschaft erbitten.
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Fir die kommende Sitzung sei die Vorstellung des Tétigkeitsberichtes der Heimaufsicht
geplant.

TOP 4
Bericht der Verwaltung {iber neue und geplante Pflegeeinrichtungen

Frau Schuite-Sienbeck berichtet iiber Veranderungen in der pflegerischen Infrastruktur seit
der letzten Konferenz im November 2014:

e Schliefung der Tagespflege des Seniorenzentrums in Ennigerloh zum Jahresende
2014

e Eréffnung von Haus Wilhelm (Mersmann Pflege UG) in Neubeckum im Herbst 2014 mit
32 volistationdren und 20 Platzen Tagespflege, angrenzend Seniorenwohnungen

e Erdffnung der Pflege-Wohngemeinschaft ,Alte Béckerei® (Seniorenzentrum St. Anna
GmbH) mit 12 Platzen

e Eroffnung der Tagespflege Telgte (Die Mobile Tagespflege GmbH) Ende 2014 mit 14
Platzen

o FEréffnung der Pflege-Wohngemeinschaft ,Drike Moéhne* in  Ahlen-Vorhelm (AP
Pflegedienste GmbH) im Méarz 2015 mit 18 Plédtzen in 2 Gruppen; ein Kleinstheim mit
27 Platzen und weitere seniorengerechte Wohnungen befinden sich noch im Bau

e Umwandlung der angegliederten Kurzzeitpflegeplatze im Aktiva Pflegezentrum in
volistationére Platze; es gebe dort nun 3 ,eingestreute” Kurzzeitpflegeplatze

Aktueller Stand:

Stationare Einrichtungen: 33 Einrichtungen, 2.391 Platze
Pflege-Wohngemeinschaften: 12 WGs, 152 Platze
Tagespflegeeinrichtungen: 11 Einrichtungen, 152 Platze

Derzeit im Bau befanden sich folgende Einrichtungen:

= Tagespflege in Telgte (Seniorenzentrum St. Anna GmbH) mit 16 Platzen, Erdffnung
zum 01.08.2015 geplant

» Tagespflege in Warendorf-Freckenhorst (Caritas Seniorenheime) mit 12 Platzen

o Stationére Pflegeeinrichtung (Haus Stritzl GmbH) mit 32 Platzen

» Pflege-Wohngemeinschaft in Ahlen-Dolberg (Gerdas Pflegedienst) mit 20 Platzen: 14
Seniorenwohnungen

Planungen gebe es flr folgende Einrichtungen:

« Tagespflege in Albersloh mit 12 Platzen

e Umsetzung eines Quartierskonzeptes mit u.a. 24 Platzen in Pflege-
Wohngemeinschaften im Oelder Norden

o 40 stationdre Platze in Ahlen

o Und die 2 unter TOP 5 aufgefiihrten Projekte
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TOP S

Beratung und Bedarfseinschdtzung der geplanten Tagespflegeeinrichtungen in
Ahlen — Vorstellung der Konzeptionen durch die Triger AGS Pflegedienst GmbH
und MOBILA - Kranken- und Seniorenpflege

Frau Schulte-Sienbeck erldutert kurz das neue Verfahren zur Bedarfseinschatzung nach
dem Alten- und Pflegegesetz. Sofern ein Kreis / eine kreisfreie Stadt keine verbindiiche
Bedarfsplanung betreibe, misse eine Bedarfseinschatzung (bei der Neuerrichtung von
teilstationéren und volistationdren Einrichtungen) in der Kommunalen Konferenz Alter und
Pflege erfolgen. Ziel sei die ,gegenseitige Uberzeugungsbildung®. Eine férmiiche
Abstimmung sei nicht erforderlich.

Frau Holetzek-Tlney und Herr Tuney stellten die Planungen des AGS Pflegedienstes vor.
Geplant sei der Neubau einer Tagespflegeeinrichtung mit 16 Platzen an der Bachstralte.
Das Gesamtkonzept umfasse darilber hinaus zwei Pflege-Wohngemeinschaften mit
jeweils 12 Platzen plus 2 Gastewohnungen, ein Café sowie altengerechte Wohnungen.
Besonderen Wert habe man auf die Gestaltung des AuRenbereiches gelegt. Hier werde
ein Gartenrundgang entstehen. Frau Holetzek-Tuney betont, dass die Einrichtung sich
nicht speziell an Menschen mit Migrationshintergrund wende. Pragend fur das Konzept sei
die geplante Einbindung der Nachbarschaft. Im Ahlener Westen gebe es bislang keine
vergleichbare Einrichtung.

Frau Holetzek-Tiney erkiart auf Nachfrage, das Konzept sei beziglich der Offnungszeiten
grundsatzlich offen. Hier werde man sich am Bedarf der Gaste orientieren.

Vom MOBILA Pflegedienst war keinfe Vertreter/in erschienen. Frau Schulte-Sienbeck
erlautert, dass der Dienst die Errichtung einer Tagespflegeeinrichtung mit 11 Platzen an
der Strale ,Im Kuhl* plane. Verbunden sei dies mit 21 Wohneinheiten Service-Wohnen,
einem Café und einem Biiro des Pfiegedienstes.

Bedarfseinschaizung:

In der Stadt Ahlen besteht bislang nur ein Tagespflegeangebot mit 12 Platzen fur rund
52.000 Einwohner. Nach Erfahrung der Pflege- und Wohnberatung sowie von ambuianten
Pflegediensten sei diese seit langem ausgelastet und fithre eine Warteliste. Auch seitens
der Stadt Ahlen wird die Errichtung beider Einrichtungen begrifit. Beide Planungen
passten in das bestehende stidtische Konzept \Wohnen im Alter mit Gemeinschaft und
Sicherheit". Positiv sei insbesondere der Angebots-Mix zu beurteilen. Bedenken wurden
seitens der Mitglieder nicht gedufert.

TOP 6
Rahmenkonzept Quartiersentwicklung im Kreis Warendorf

Frau Schulte-Sienbeck berichtet, dass die Kreisverwaltung im Rahmen des
Kreisentwicklungsprogramms 2030 beschlossen habe, ein Rahmenkonzept zum Thema
Quartiersentwicklung zu erstellen (siehe Anlage 2, Folien 12 - 15).
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Damit die Menschen in ihrem vertrauten Wohngebiet gut &lter werden kénnen, seien
neben einem Mix an pflegerischen Angeboten eine Vielzahl weiterer Faktoren
entscheidend. Dies reiche vom geeigneten Wohnraum (ber Einkaufsmdglichkeiten,
arztliche Versorgung, nachbarschatftliche Hilfen, Mobilitat, Freizeit und Kulturangebote bis
hin zu Méglichkeiten, sich selbst fir andere zu engagieren.

Das neue Alten- und Pflegegesetz greife diesen Ansatz auf und betone an mehreren
Stellen den Quartiersbezug.

Die Entwicklung altengerechter bzw. generationengerechter Quartiere sei nur in enger
Kooperation mit den Stadten und Gemeinden und den ortlichen Akteuren méglich. Dabei
sel zu beachten, dass es in den einzelnen Orten ganz unterschiedliche
Ausgangssituationen gebe.

Ein gemeinsames Rahmenkonzept fir den Kreis Warendorf solle dazu dienen, sich auf
bestimmte Grundlagen, Zielsetzungen und Prioritdten Zu versténdigen,
Handlungsempfehlungen zu geben und gute Beispiele aufzuzeigen.

Dabei musse das Rad nicht neu erfunden werden, es gebe viele Erkenntnisse und
Konzepte, auf die man aufbauen konne. Viele bestehende Konzepte beriicksichtigten
allerdings die Bedarfe des landlichen Raumes nicht ausreichend.

Far die Erarbeitung des Rahmenkonzeptes solle eine Arbeitsgruppe gegriindet werden, in
der neben Vertretern/innen aus dem Bereich der Pflege auch das Ehrenamt, die
Kommunen und weitere Interessierte teilnehmen. Ein erstes Treffen solle im Juni
stattfinden. Frau Schulte-Sienbeck wird dazu zeitnah einladen.

Fur die Mitarbeit in der Arbeitsgruppe meldeten sich aus der Kommunalen Konferenz die
folgenden Mitglieder:

e Herr Blomker
Frau Leberl

L]
e [Frau Wernke
o Frau Hallermann
o Frau Fischer
e Arbeiterwohlfahrt (Herr Topp wird eine/n Mitarbeiter/in entsenden)
e Herr Mersmann (im Nachgang zur Sitzung)
TOP 7

Qualitdtsverbund Geriatrie Nord-West-Deutschland

Frau Dr. Gerling-Huesmann stellt kurz den Ende 2013 gegrindeten Qualititsverbund
Geriatrie  Nord-West-Deutschland vor. Die Initiative sei von der Franziskusstiftung
ausgegangen. Im Verbund seien inshesondere niedergelassene Arzte, Krankenhauser und
Pflegeeinrichtungen in unterschiedlicher Trigerschaft zusammengeschlossen. Mitglied sei
auch der Verein Alter und Soziales e.V. aus Ahlen. Der Verbund sei offen fur neue
Mitglieder.
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Ziel sei die Verbesserung der Schnittstelle ambulant-stationdar. Themen seien u.a. der
Aufbau eines Assessmentverfahrens, die Durchfithrung von Fortbildungsveranstaltungen
(ZERCUR GERIATRIE®) und der Aufbau eines Case-Managements.

Zum Case-Management fihrt Frau Dr. Gerling-Huesmann aus, dass niedergelassene
Arzte und Krankenhéuser verlassliche Ansprechpartner bendtigen, die insbesondere bei
Patienten ohne Angehorige (vor Ort) die Koordination der Hilfen (ibernehmen. Dieses
Angebot solle nicht konkurrierend sondern ergdnzend zu bestehenden Strukturen
aufgebaut werden. Anforderung sei u.a. eine 24-Stunden-Erreichbarkeit. An der
Konzeptentwicklung habe auch Herr Ribbert-Elias mitgearbeitet. Dieser erganzt,
Grundlage sei der Goldstandard der Deutschen Gesellschaft fur Care und Case
Management. Derzeit werde geprift, wie eine Finanzierung sichergestellt werden kann.

Seitens der Mitglieder wurde auf bestehende Beratungsangebote wie die Pflege- und
Wohnberatung des Kreises, der Stiftungen in Sendenhorst und Ostbevern sowie der
Pflegekassen hingewiesen.

Dr. Borger erklart, er kbnne sich eine enge Kooperation, bis hin zu einer gemeinsamen
Telefonnummer vorstellen.

Frau Dr. Gerling-Huesmann weist darauf hin, dass weitere Informationen zum
Qualitdtsverbund im Internet zur Verfligung stinden unter: www.qualitaetsverbund-
geriatrie.de. Sie stehe auch gerne fur Rickfragen zur Verfugung und sei erreichbar unter:
gerling-huesmann@praxisnetz-warendorf.info.

Herr Lange weist darauf hin, dass aktuell der Referentenentwurf eines Gesetzes zur
Verbesserung der Hospiz- und Palliativversorgung in Deutschiand vorgelegt worden sei.
Uber die Auswirkungen sollte in einer der kommenden Sitzungen beraten werden. Auf
Ruckfrage erklart sich Herr Lange bereit, diesen Tagesordnungspunkt vorzubereiten.

Herr Dr. Bérger bedankt sich bei den Teilnehmenden und Vortragenden und schliefit die
Sitzung. Der néchste Sitzungstermin wird auf den 26.08.2015, 14:00 Uhr, festgelegt.
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Kreis Warendorf
Waldenburger Strale 2
48231 Warendorf
Posifach 11 05 61
48207 Warendorf

Geschaftsfiihrung der Kommunalen Konferenz Alter und Pflege:
Sozialamt

Frau Schulte-Sienbeck

Telefon 025 81/53 50 02

Fax 02581/539 5002

E-Mail: verena.schulte-sienbeck@kreis-warendorf.de
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