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Folie 1

BEWEGUNGSKINDERGÄRTEN

mit dem Pluspunkt Ernährung

Herzlich willkommen!

KSB Warendorf e.V.

Folie 2

Begrüßung und Eröffnung

Frau Laumeier als Fachberaterin
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Folie 3

Grüße von

Präsident  Ferdi Schmal

Christof Kelzenberg 

Geschäftsstellenleiter

KreisSportBund Warendorf

Folie 4

Warum soll ich Bewegungskindergarten 
mit dem Pluspunkt Ernährung werden?

weil

durch die Zusammenarbeit von 
Sportvereinen und Ernährungsberatern 

die Kindergärten ein neues und 
zeitgemäße Profil erhalten.



3

Folie 5

Warum soll ich Bewegungskindergarten 
mit dem Pluspunkt Ernährung werden?

weil

Bewegung, Spiel und Sport die Kinder zu 
einer dauerhaft sportbezogenen, 

gesundheitsbewussten Lebensweise 
erziehen hilft und zur Bildung gefestigter 
Persönlichkeitsstrukturen beitragen kann

Folie 6

Warum soll sich eine Kita auf den Weg 
machen ?

weil

Kindergärten (TfK) durch vielfältige 
Bewegungsangebote und 

Gesundheitsangebote ihren 
Erziehungsauftrag realisieren und ihr 

pädagogisches Profil attraktiv gestalten 
können
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Folie 7

Chancen und Vorteile für Kindergärten 

mit dem Pluspunkt Ernährung  

|gesundheitsorientiert  leben
|neue Bewegungsräume erschließen
|Partner finden
|Netzwerke schaffen
|Personal weiterbilden 
|Eltern in Angebote einbinden
|Mitglieder werben
|sich abgrenzen

Folie 8

Vorraussetzung ist die Festschreibung 

des Prinzips

“Bewegungserziehung”

und Gesundheitserziehung 
im pädagogischen Konzept  der Kita.
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Folie 9

Es muss ein geeigneter Bewegungs-
bzw. Mehrzweckraum vorhanden sein.

Die gesunde Ernährung  muss ein 
gelebter Schwerpunkt der Kita sein.

Folie 10

Bewegungserziehung und die 
gesunden Ernährung müssen

alltäglich gelebt werden.
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Folie 11

Wie werden wir Bewegungskindergarten?

Folgende Kriterien müssen vollständig erfüllt werde n: 

Der Träger des beantragenden Kindergartens 
(TfK) muss eine Kooperation mit einem 
ortsansässigen Sportverein eingehen, dem 
für die Leitung von Bewegungsangeboten 
eine Übungsleiterin mit der Sonderausbildung 
„BiKuV“ zur Verfügung steht.

Folie 12

Wie werden wir Bewegungskindergarten?

Die Leitung des Kindergartens und mindestens 
eine pädagogische Fachkraft pro Gruppe
müssen bei der Antragstellung die 
Sonderausbildung “Bewegungserziehung im 
Kleinkind- und Vorschulalter” des 
LandesSportBundes oder eine gleichwertige 
Ausbildung nachweisen.
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Folie 13

Wie werden wir Bewegungskindergarten?

Die Tageseinrichtung für Kinder 
verpflichtet sich, mindestens zwei 
Elternabende pro Jahr mit Informationen 
über Bewegung, Spiel und Sport 
durchzuführen (möglichst in 
Verbindung mit dem 
Partnersportverein).

Folie 14

Qualifizierung

Bewegungserziehung im 
Kleinkind- und Vorschulalter

Ausbildung (70 Lerneinheiten) als 
Basis – und  Aufbaufbaumodul im 
Kreis Warendorf im 
Frühjahr/Sommer oder Herbst 2013
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Folie 15

Wie werden wir Bewegungskindergarten?

Der Träger des beantragenden 
Kindergartens geht eine Kooperation mit 
einem ortsansässigen Sportverein ein, 
der für sein Engagement als 
„Kinderfreundlicher Sportverein“
ausgezeichnet wird. 

Folie 16

Qualifizierung
Wie läuft es nun weiter ?

�Suchen eines Sportvereins und erstellen 
einer Kooperatinsvereinbarung

�Ortsbesichtigung durch die Fachberatung 
des KSB

�Absolvierung der Ausbildung

�Antrag auf das Zertifikat 

�Prüfung der Antragsunterlagen


